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Atadlktuaka npogiA NO HATE
poe SPEECH

MOVEMENT

ENINEAO 1

AIAAIKTYAKA MPO®IA

H épaotnpiotnta die€ayetal o€ éva (avtaotiko @Oopoup tou S1adiKTuou.

Znteital and toug CUPHETEXOVTEG va XALPETNOOUV 0 évag tov dAAo oup-
MA::,E'A (pwva Pe CUXVA OTEPESTUNA YA OUYKEKPIUEVES OpAdES. Xpnaotponolouv
Tn 6paoctnpiotnta yia va xapa§ouv kanotieg kateuBuvtnpieg odnyieg yia
g aAAnAemébpdoeig oto diadiktuo.

OEMATA Patoiopdg kat bidkpion, AladiKtuakog ypappatiopdg, Anpokpatia Kat ZUPHETOXN
MOAYNAOKOTHTA Eninedo 1
MEFEOOL OMAAAY 10-20

AIAPKEIA  Mé£pog 1o: 35 Aentd
Mépog 20: 25 Aentd

YTOXOl + Na oudnthooupe yla tnv NpokatdAnyn Kat tn pntopikn piooug evavtia
O€ OUYKEKPLUEVEG OUADEG.
+ Naefetdooupe tig dlapopég avapeoa otnv aAAnAenidpaon oto dladiktuo
Kal EKTOC autou.
« Na Beoniooupe kateuBuvtnpleg odnyieg yia g aAAnAenidpdoelg ato
dtabdiktuo.

YAIKA « KoAAntikn tawvia
+ Xaptd kat otuAd (kat pakeAol h kAt AAAo okAnpd yla va akoupndet To
xapti)
+ Xaptonivakag kat papkadodpot
« Xwpog yla va nepLpEPOVTAL Ol CUPHETEXOVTEG

MPOETOIMAZIA « Anploupynote apketd «NpoPiA» yia 6Aoug dool Ba cuppeTtdoxouv otnv

opdada (xpnoyw onorn ote ta NPopiA otn oeAiba 165 n dnploupynaote Sikd oag).

« Ipdyte to kdBe npoiA oe €va xapti (peyéBoug nepinou A5) kat
NPOETOIPAOTE KOPpATia KOAANTIKAG talviag yia va KOAANCETE Ta xaptid
OTIG NAATEG TWV CUUHETEXOVTWV.

« Kdvte yla k@Be cuppetéxovia and €va avilypa@o tou oplopou Ing
pntopLkng picoug and to TupPBouAlo tng Eupwnng.

+ Oa XxpelaoTEitE APKETO XWPO, WOTE Ol CUPHETEXOVIEG va pnopouv va
HETaKIVoUvTal eAeUBepa.

YUvdeopol - KatanoAepwvtag tn pntoptkn plooug oto 6ladiktuo péoa and tnv eknatideucn ota avBpwniva dikatwpatra _l 6 _l
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OAHrIEXZ
MEPOZX 10: ZTO ®OPOYM (15 AENTA)

1.

2.

3.

MNeite oT0UG CUPPETEXOVTEG Va pavtaotouv dtLeival oto dtadiktuo, og éva pdpoup yia noddopalpo
(n pndoket N kdnolo dAAo dBAnpa). EEnynote étt Ba 60Bei oe 6Aoug éva véo «npoPid», kanolou
atépou nou oth cuvéxela Ba eknpoownouv. Opwg, kaveic &€ Ba E€pel Tt eival ypappévo oto Siko
Tou/TnG NpoPiAl

Meite otoug ouppeTéxoveg L katd tn didpkela tng dpaotnpidétntag Oa npéneL va napouatactolv
Kat va xalpetnoouv toug undéAotnous. OLoudntnoelg Ba npénel va eival GUVTOHEG: Ol CUPHETEXOVTEG
npeneL va npoonabnoouv va xalpetnoouv 600 yivetal nepLoodTEPOUG AAAOUG ENLOKENTEG TOU
@POpouUp PNopoUV PHETA GTOV XPOVO MOU £XOUV.

E€nynote 61l 0 otéx0G TG doknong eival va e€eTdoeTe TIg oUVNBEIG avTIANYELS KAl NPOKATAANYELS
yUpw and diapopetikég opadeg Tng Kowvwviag. ‘Otav ouvavtouv toug AAAOUG, Ol CUHHETEXOVTES
Ba npénel va okeptouv Tt Ba pnopouoe va nel kdnotog (dtadiktuakd) oe dtopa pe T€Tolo NpoPiA-
Tautdtnta, 6nwg, napadeiypatog xapiy, o€ éva atopo pe avannpia oe €va aBAntkd ¢pépouy, n
o€ évav paupo Agppilkavo, n oe pla peyaAutepn yuvaika, KAn. Ot ouppetéxovieg KaAd eival va
unv npoonaBnoouv va cuvavaotpa@ouv pe Toug dAAoug 6nwg Ba ékavav QuaoloAoyikd, aAAd
va oKkeptouv Tl e{doug andyelg «kukAoPopouv» oto Sladiktuo kal va npoonabnoouv va tig
eknpoownnoouv. Ta doxnpa oxéAla enitpénovral: kavelg petd 6e Ba BewpnBei unetBuvog yia
ox0Ala nou €kave katd tn diapkela Tng SpaotnpldTNTAg.

KoAAnote pia tautdtnta otnv NAGTN Tou KABE GUPHPETEXOVTA, XWPIG Va TOUG APNOETE va Th douv.
Awote o 6Aoug €va xapti kal €va JoAUBL, yia va onpetwoouy Tig AEEelg nou Ba xpnalgonolnoouv
ot dAAol yla tTnv Tautdtntd Toug.

Twpa, kaAéote Toug va tplyupioouv otov xwpo. Apnote nepinou 10 Aentd yia ouvavtnoel§ Kat
xalpetiopouq.’0Ooo Ba tpryupvo Uy, NTNOTE and TOUG CUHKETEXOVTES VA ONPELWOOUVY KANOLES and TiG
A€€€IC nou xpnolponolo Uv ouxvotepa ol AAAol 6tav toug xalpetouv. Metd and 10 Aentd, neite otoug
OUMMETEXOVTEG Va otapatnaouy, va BydAouv tnv tautd Tntd o ug kal va €pBouv yia to v anoAoyLopo..

AMOANOrIXMOX (20 AEMTA)

BeBalwbeite 611 ol oUPPETEXOVTEG €XOUV «BYEL» and Tov pdAo TOUG NPLV NPOXWPNOETE GTOV ANOAOYIOHO:
Eekvhote ¢ntwvtag toug va nouv 6Aol to aAnBivé toug dvopa Kat KAtt yla tov eautd toug. Metd

Xpnolgonotnote kanoteg ano tig akdAoubeg epwTNOELC.

L]

Mnépeoe kaveig va paviéyel otoixeia yia to npo@iA tou; ZntAoTE Toug va oag eENynoouv Toug
Adyoug Kal va ava@épouv kdanoleg and tig A€l nou xpnolgonoinoav ot dAAot yla va toug
XALPETACOUV.

EuxaplotnBnke kaveig tnv doknon; Yndpxel kdnotog nou dev tou dpeoe; MNati;

Mpoteivete 0TOUG CUPPETEXOVTEG va Souv ta Npo@iA Toug.

Mapa&evedtnke kaveig and tig AEEELG Nou xpnaolgonotnBnkav yla va Tov/Tnv XalpeTnoouy;
Motevete 6Tl ta npoiA ntav «peaAiotikdé»; Ot dvBpwnol avaptolv cuvnBwg tétolou €idoug
nAnpo@opieg oe dnpdola npoiA;

_l 6 2 YUvdeopol — KatanoAepwvtag th pntoptkn piooug ato ladiktuo péoa and tnv eknaidbeucn ota avBpwniva dikatwpata
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« Méoo eUkoAo ntav va piIAnoete doxnpa otoug AAAoug; ‘Htav nio eUkoAo va okeQteite doxnpa
Adyla yia kdnota npoiA;

« Motevete 6t Ba ntav nio elkoAo va piAnoete doxnpa edv hoaotav oto Stadiktuo, edv 6nAadn to
aAAo dtopo bev ntav pnpootd oag; MNati eivar nbavo va aAAddel kdt autd;

MEPOZX 2°: OEXZNIZONTAZ KATEYOYNTHPIEX TPAMMEZ (25 NENTA)

1. MIANOTE OTOUG GUHPETEXOVTEG Yla TNV ekoTpateia tou TupPBouAiou tng Eupwnng evdvtia otn
pNtopLkn piooug oto d1adiktuo Katl SWOTE TOUG ToV NAPAKATwW 0PLoPO TNG PNTOPLKNG HioOUG.

0 6pog «pntoplkn piooug» kaAuntel kGBe popPn ékppaacng nou 61adidel, unokivel, npowOei h SikatoAoyei
10 QUAeTIKS pioog, tnv LevopoPia, tov avtionpitiopd N AAAeg popgég piocoug nou otnpidetal otn
HloaAAobotia, dnwg: proaAdodoia nou ekppdletal péoa and emBetikd eBvIKIOpS kal eBvokeviplopo,
S1dkplon kal exBpikdTNTa KATA PELOVOTATWY, HETAVACTWV Kal avBpwnwy HETAVACOTEUTIKAG KATAYWYAG..

(Enitponi Ynoupyv, ZupBouAio tng Eupwnng)

2. ZnTACTE va oag nouv Ti§ andyelg Toug yia ta napakdtw epwtnyata kat eEnynote toug 6t Ba ta

oudnNTNOETE NEPALTEPW OE OPABEG:

- Oewpelte dtl Npénel va entpéNeTal n pntopikn picoug oto dladiktuo;

- Nati ot dvBpwnot ekppdlouv dtadiktuakd pntoptkn piooug npog AAAoug;

- Ti Ba npoteivate €oeic wg tpoéno eniBAePng twv oxoAlwv oag, wote va pnv gival npooBAntikd
yla aAAoug;

3. EEnynote 6t1 ol ouppetexovteg Ba epyaotolyv o€ PIKPEG OpAdEG (4-5 dtopa), wote va opioouv pia
oelpd and kateuBuvtnpleg odnyieg yia g dpaoctnpidtnteg oto diadiktuo. Awate toug nepinou 10
Aentd yla authv tnv epyaacia kat peTtd EavacuyKeVIPWOTE TG ENPEPoug opadeg yia va e€etdoete
TG S1ApopeG NPOTAoELG.

AMOAOrIZMOX

« Oa B¢éAate va oxoAldoete tig Sidpopeg npotdoelg; Mnnwg ot dAAot BupnBnkav npdypata nou
eixate Eexdaoel;
« [Miotevete Ol eival ePIKTO va Tnpeite TG kateuBuvtnpleg odnyieg oag;

ZYMBOYANEXZ TIA TOYZ ZYNTONIXTEX

« H endoyn twv tautothtwy eival 1dlaitepa onpavtikn otnv doknon auth: (0wg NPoTIPNOETE va
npooappdoete ta ovépata n kanota Npo@iA oUtwg Wote va eival o katdAAnAa yia tnv opdda
oag. Otav Ba polpddlete ta NnpoPiA atoug ouppetéxovteg, Befatwbeite 6t b€ divete oe kavévav
npo@iA nou va Bupidel tnv npaypatikn tou tavtdtnta.

» Mnopeite, edv BEAeTE, va AETE OTOUG CUPHETEXOVTEG TA «OVOHATA TOUG», Tav Ba toug divete 1o
npo®i{A. Mnv toug dwoete kapia GAAN nAnpogopia - kat napotpUveté Toug va pn {nthoouv and
TOUG UNOAOLNOUG Va TOUG NouV Tt YPAPEL To NPoPiA Toug.
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« ‘Otav Ba toug e€nyeite yia to pdpouy, evBappUveté toug va cuvdudoouv BetikoUg N oudétepoug
XAIPETIOPOUG pe kdnoloug apvntikoug. MNeite toug étt 6Aa ta oxdAia Ba npénel va Baoilovtal
anokA€LoTIKA 0€ autd nou ypdagel to Nnpo@iA kal éxt o otidnnote yvwpidouv yia 1o npaypatikd
npéowno. lowg eival xpnaolpgo va toug dwoete pepikd napadeiypata npiv Eekivhoete tn
dpaotnpiétnta, 6NWG:

- «[€la oou naixtapd!»
- «ZUyyvwpn, aAAd edw dev gival pépog yia avBpwnoug oav ecéval»
- «Evag e€wynivog - Tt SouAeld €xelg oV €6w;»

« Metd tnv doknon, otyoupeuteite 6Tl dev éxel NAnywOel N NpooBANBel 0 «NpaypatikdG» autdg
Kavevog and katl nou tou einav katd tnv doknon. lowg va givat onpavtiké va avtpetwniotouv
aneuBeiag kanota apvntikd oxéAla: pwtwvtag, yia napaderypa, onolovonnote £kave NpooBANTLka
0xOAla €Av OVIWG NIOTEVEL KATL TETOLO Yia Tov aAAo.

« lowg BonBnoet va undpxouv Aiya tpanédia otnv aiBouoa, o€ NEPINTWON NOU Ol CUPHETEXOVTES
duokoAegUovtal va KpatoUv ONPEINTELG NEPNATWVTAG. AlAPOPETIKA, HNOPEITE va EXETE KANOLOUG
napatnpntég, oL onoiot 6€ Ba ouppetéxouv otig dpaotnpidtnteg aAAd Ba onpeiwvouy T Aéve
ol undéAotnot (kat tuxdév avtudpdoelg). Otav oAokAnpwaoouv Tig kateuBuvtipleg odnyieg Toug ol
OPAdEG, pnopeite va TG «eKBETETE» OTOV XWPO, WOTE va pnopouv éAol va Ttig douv.

MAPANNATEZ

Mnopeite va npaypatonolnoete tn 6pactnpidtnta auth ocav ypantn doknon. Oa npénet va Kavete 3 N
4 avtiypa@a twv npo@iA otn oeAida 165 Kal va ta KOYete o€ KaptéAeg. Apou dwoete otov Kabéva to
npo®iA tou (otnv NAGTN), Jolpdote Toug atnv tUxn 3 N 4 KaptéAeG. Lto niow pépog Tng KABe KaptéAag
Ba npénel va ypAyouv Tov XalpeTIoPO TOUG. TN OUVEXELd, ol kKaptéAeg Ba 60BoUv oto dtopo pe To
npo®iA autd.

H péBodog auth avtikatontpidel KaAAUTEPA TN OXETIKN avwvupia nou €xouv ol AvBpwnot oto bladiktuo,
aAAd pnopei va diapkéael Aiyo neploodtepo.

IAEEX I'IA APAXZH

Ot ouppetéxovteg Ba pnopouoav va cuvexioouv va epyddovtal ndvw oTIG KateuBuvTNpLEG YPAPHEG Kal
va Beonioouv évav eviaio katdAoyo yla to oUvoAo tng opddag. Le PeTayeveatepo XxpoOvo, PHNnopeite va
enavéABEeTe 0TI KATEUBUVTAPLEG KAL VA PWTACETE TOUG CUPHETEXOVTEG EAV KATAPEPVOUV VA TG TNPOUV.
Mnopeite va polpaoteite tig kateuBuvnpleg, péoa and tov diktuakd téno tng ekotpateiag No Hate
Speech Movement. Eniong, pnopeite va tig cu{ntnoete 6ladiktuakd pe AAAa veapd dtopa otnv lotoogAidba
«Mépte pépog otn oulntnon» (Join the Discussion) tng Ekotpateiag, www.nohatespeechmovement.org.

Edv evtonioate évtoveg npokataANYeL eVAVTIA OE CUYKEKPIPEVEG OpddEG, (owg BeAnoete va TG
avTpeTwnioete p€oa and nio otoxeupeveg dSpaotnplotnteg. Avatpé€te otnv Eknatdbeutikn EpyaAetoBnkn
(Education Pack) kat Compass yia §paotnplétnteg nou KatanoAgpouUv TI§ NPOKATAANYELG Kal TIG
dlakplioelg. MNa neploodtepeg NAnpopopieg: www.coe.int/compass
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Awadiktuakd npogiA

2> YNOAEYTIKO YAIKO

Avva (0)
HAwia: 19
NeoBia

Ytépavog (A)
HAwkia: 33
Mponovntig nodoopaipou

Adpvn (0)
HAwia: 65
‘Exel 81kN TG eNixeipnon

Xatdng (A)
HAia: 23
Popd

Eipnvn (O)
HAkia: 28
‘Atopo pe paBnaolakég
SuUoKoAieg

Néva (O)
HAwia: 13

Maidel otnv nodoogaipikn
opdada tou oxoAgiou

Nwpyog (A)

HAwkia: 26
Betepavog noAépou
(pe avannpia)
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Nétpog (A)

HAwia: 9

Tou apéoouv ta
Sdiadiktuakd naxvidia

XioUyko (A)
HAkia: 21
Ané tnv BevelouéAa

ApAwv (A)
HAwia: 27
Anod tn Xopalia

Laoa (A)
HAwia: 26
Koppwtng

Kwotag (A)
HAia: 31
Maptupag tou lexwpBa

Pixapéog (A)
HAwia: 72
Opo@uAbpIAog

Zap (A)
HAwkia: 29

I[pdpng (MoucouApdvog
Llepéag)
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MuykéA (A)

HAwia: 16

EOvik6G npwtabAntig
Habnpatikwv

Xpnotog (A)
HAia: 43
Tpoxovépog

Yo6via (O)
HAkia: 33
Avepyn

Miva (0)
HAia: 30
Mayeipag

NikOA (O)
HAwia: 12
Kwon

Newvidag (A)

HAwkia: 21
EnayyeApatiag naixtng
TEVIG

Tdoog (A)
HAwia: 37

Kowvwvikdg Agttoupyog




