oT1a AvBpwTriva Al
Yl VEOUG/VEEG




OEMATIKEE ENOTHTEE

MOAYTIAOKOTHTA Y

[tEveL & |

[Lever 1

METEGOZ OMAAAET |

280

O¢ep

MoA

olI01 € pan 3

Eiuai 6,11 gipa, sioar 0,11 gioal, givar 6,11 gival...aAAd 6Aor padi Exoupe moAAa koiva!

OTIKEG EVOTNTEG lootnTa Twv PUAWY, Alakpiceig kai ZevogpoPia, 18i6TnTa
Tou lMoAiTn

uTTAOKOTNTO Emitredo 2

MéyeBog opadag 8+
Aidgpkeia 25 Aemrtd

Emokomrnon g H dpaotnpidtnTa autr epTrAékel opddeg WiBupou,
SpaoTnpIoTNTAg Karalylopo 1I9ewv, fwypa@ikn kai oudAtnon yia va

diepeuvnoel BEparta 100TNTAG.

IXeTIOpEVT e lootnTa otV agloTpETIEla Kal oToV OEBATHO.
Sikaiwpara e To dikaiwpa va pnv ugioTaral Kaveig diakpioelg.

e To dikaiwpa otn {wr, oTnv eAeuBepia kal oTnVv
ac@aheia

ZKoTroi e Na yvwpigoupe TIC IBITEPOTATEC pPag KABWC Kal Twv

aMwv.

e Na yvwpiooupe Ta KoIVA OnUEIa TTOU £XOUHE PE TOUG
aAhoug.

e Na Tpowbdrooupe Tnv aAAnAeyyun Kal Tov oERaauo.

YAika e  XpwpaTioTda oTIAG Kai papkadopol, av gival duvaTo

- 0dn
B

Eyxeipi

diagopeTikoU XpWHATOS yia KABe dTouo.
e 'Eva @uAAo xapTioU yia kdBe dropo.
e XapTi xaprotivaka kal japkadopol.

yieg
MNa {éaTapa, {nTroTe aTmo Ta PEAN TnG opadag va yivouv Jeuydpia Kal va eTiagouv
opadeg WiBUpou. ZnNTAOTE TOUG va UTToKPIBoUv OTI eival AyvwaoTol/eg PeTagl Toug kai va
ouaTtnBolv.
Twpa {nTrioTe va oke@TOUV TI Eival EVOIAEPOV ] ONPAVTIKO va EEpouv yia katolov/a
TToU HOAIG yvwploay Kal va OKEQTOUV YEVIKEG KATnyopieg TTAnpogopiwy. Na
TTapadelypa, ovopa, nAikia, @uAo, eBvikoTnTa, pOAO OTNV OIKOYEVEIQ, Bpriokeupa,
epyacia/oTToudEg, ayaTrnuévn HOUTIKN, XOUTTI, aBANTIKA, Kal YEVIKA TTpAypaTa Trou
apéoouv N 0xl, K.d.
Twpa, egnyrnoTe oToug/oTIC CUPMETEXOVTEG/OUTES OTI Ba TTPETTEI va SouV TI KOIVA EXOUV
KOaTaypdwyel o€ oxéon Pe Ta uttéhoima péAn Tng opddag. MolpdoTe xapTi Kai aTIAG
KAl €§NyroTe 611 To TTpWwTo Bripa eival va oxedidoouv piav aTmeikovian TNG TauToTnTdg
ToUuG. Oa TTPETTEl va PavTaoTouV TOUg EQUTOUG Toug W aaTépia . MAeupég TG
TQUTOTNTAG TOug akTivofololy oTnv Kovwvia. Oa TTPETTEl va OKEPTOUV OKTW HE SEKa
XOAPAKTAPIOTIKA TNG TAUTOTNTAG TOUG Yid va {Wwypa@ioouy To aoTEPI TOUG.
ZNnTAoTE aTd TOUG CUPHETEXOVTEG/OUTES VA GUYKPIVOUV Ta aoTépia HeTagl Toug. Av
Bpouv kaTtroiov/a pe Tov oTToio/a £X0UV KATTOIO KOIVO XapakTnpIoTIKO, TOTE Ba TTpETTEl
va ypdyouv 1o 6vopa Tou/tng ditrAa oT1o xapaktnpioTikd. (MNa mapddeypa, av o
Mavvng ki o MNdpng £€Xouv KOIVO XapaKTNEIOTIKO TN PATT JOUTIKS], TOTE Ba TTIPETTEl va
ypdwouv Ta ovopaTtd Toug ditTrha aTo XapaktnpioTike). AwaTe 15 Aetrra yi' auTo.
Twpa, yupioTe TTaAl aTnv oAopéAeia kal {nNTrioTe ao Tnv opdda va PIAfoouy o€
TTPoCoWTTIKO £TTiTTESO. Oa PTTOPOUTATE VO TOUG PWTHOETE:
Moleg TTAEUPES TNG TAUTOTNTAS ATAV KOIVEG OE TTOAAG PEAN Kal TTOIES ATaV PJOvadIKEG;
Mooo idiol kal TTOoO diagopeTikoi eival o1 AvBpwTrol ot pia opdada; O avBpwTtrol £xouv
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TTEPIOCOTEPA KOIVA 1] OIAPOPETIKG OTOIKEID PETAEU TOUG; .
6. TéAog, oulnTAoTE OPAdIKA TIG TTAEUPEG TNG TAUTOTNTAG WAG TTOU ETTIAEYOUME KAl QUTEG -
ME TIG oTTOiEG YeVVIOUaaTE. ['pawTe TIG € BUO OTHAEG OTOV XOPTOTTIVOKA. :

Avaokotnon kai A§ioAdynon

Twpa, oulnTACTE TI AVOKGAUWAV Ol CUUUETEXOVTEG/OUTEG VIO TOUG £AUTOUG TOUG OAAG Kal :
yla TouG AAAOUG, KOBWG Kal TIG ETTITITWOEIG OTA AVOPWITIVA JIKAIWUATA.
e TiéuaBav yia Toug eauTolg Toug; ‘Htav dUOKOAO va atro@acicouv Toleg ATAv ol TTio
ONMAVTIKEG TTAEUPEG TNG TAUTOTNTAG TOUG; i
e EgemAdynoav pe 1O amorteAéopata, OTav CUVEKpIvav Ta aoTépla Toug; 'Exouv -
TEPIOTOTEPA 1 AIYOTEPA KOIVA PETAEU TOUG OTTO OC A TTEPIMEVAY; :
e Mg éviwoav yia Tn SIAPOPETIKATATA TTOU UTIGPXE! 0TV oudda Toug; ‘Eviwoav 6Tl n |
OUPPETOXT) TOUG éKave TNV opada TTio evoia@épouada fj Tav 1o SUoKoAo va SouAeUouy .
oMol padi; :
o YTripxav TAEUpEG TG TAUTOTNTAG KATTOIOU OTIG 0TT0iEG Ba HBEAAV va avTISPATOoUV Kal |
va TTouv «Eyw dev gipai»; MNa mapddeiypa: Agv gipgal oradog Tou TTod00Paipou, BV .
Mou apéoel N TEKVO POUTIKN, OEV HOU apECOUV T OKUAIG, dev gipal OHOQUAOGQIAOG 1 -
dev gipal XpIoTiavog. )
e [lwg avamTuocaeTal n TautoTNTA; MOoIEg TTAEUPEG Eival KOIVWVIKEG KOTOOKEUEG Kal TTOIEG |
€xouv kKAnpovounOsi;
e Xt& oxéon pe T Bépara 100TNTAG Twv QUAWY, TTOIEG TTAEUPEG €ival KOIVWVIKG
KOTOOKEUOOPEVEG KAl TTOIEG £XOUV KAnpovounBei; ‘Eypawav oI GUUPETEXOVTEG/OUTEG :
«KOPITaI» 1] «ayopI»; .
e 1600 KpivovTal oI AvBpwTrol atrd TNV TaUTOTNTA TOoug Kol TTéCo atd Tnv opdda oTny *
oToia avrKouy; :
o [Wg éviwoav ol CUPPETEXOVTEG/OUTEG yia TNV eAeuBepia TTou gixav va emmIAéouv TN -
Bk Toug TaUTOTNTA; lMOoIEG €ival o1 EMTITWOEIG yI' auTOUG KAl yia TNV Kolvwvia Kai -
€I0IKOTEPA YIO TA AVOPWTTIVA SIKAIWWATA TNG ITOTNTAG KAl TOU OERACHOU; )

ZUpBOUAEG yia TOUG/TIG B1EUKOAUVTEG/TPIEG

To 6vopa auTrg TNG dpaaTnpIdTNTag OtV gival AdBog! kotrdg Tng gival va TTpoBAnuaTioer -
TOUG/TIG OUPUETEXOVTEG/OUTEG. :
210 {£0TAUQ, I0WG XPEIOOTEN VO BWOETE PEPIKEG OUUBOUAEG OE KATIOIOUG/EG YIa KAVOUV |
OwOoTd TNV doknon. MTTopeite va yiveTe €0€i¢ TO TTAPAdEIYUA 1] VA XPNOIUOTIOINCETE KATTOIO .
@avTaoTikO TTpdowTTo, 6TTWG: OAéva, yuvaika, Oukpavry, unTépa, ouluyog, ekTTaidelTpIq, *
TagIdeUTpIa, ayaTTd Tn JOUTIK). )
O okotrég Tou dIaPOoPETIKOU XPWHATOG papkaddpou yia KGBe dtopo eival va Oeifel T .
OlOPOPETIKOTNTA TOU KABE aTOUOU Kal OTI N oudda cival £&va oupdvio TOEO TAUTOTATWV. *
(O1rwg n NoTIa AppIkn, TTOU auTOATTOKOAEITaI «oUPAvIo TOEO €BVOTHTWVY, éva €Bvog aTTod
avBpwITOUG PE DIAPOPETIKO XpWUa). Av £XETE MIa JEYAAN opdada kal dUo A TTEPICOOTEPT )
dropa £€xouv TO iBI0 Xpwua papkaddpou, TOTE CNTACTE TOUG VA XPNOIUOTTIOIRCOUV -
OIAPOPETIKO YPAPIKO XAPAKTAPA. :
Av OfAeTe, PTTOPEITE VO KAVETE TV GOKNON O TEPITTAOKN {NTWVTOG aTmd Toug |
OUMMETEXOVTEG/OUTEG VA (WYPAPICOoUV T TIPOCWTTIKA TOUG AOTEPIO JE PMEYAAES Kal PIKPEG -
AKTIVEG, avAAOoya PE TO TTOOO TTIPOCWTTIKG i OXI €ival TO XAPAKTNPIOTIKA TTOU ETTIAEyOUV. *
O1 peyaAUTEPEG OKTIVEG gival IO KOVTE GTNV KoIVWvia Kal, yI' auto, AiyOTEPO TIPOCWTTIKEG.
Mepikd o6 Ta onueia TTOU akoAouBoUv pTTOpEl va TTpoKUYWoUV atrd Tov TEAEUTAIO .
Katalyilopo 1I5ewv (oT1o Bripa 6):
e TAeupég TG TaUTOTNTAG TIOU £mmAéyoupe: Ovoua, @ikol, epyaaia, TTONITIKA Trapdragn, |
ayaTTnUEVN HOUOIKN, OTIA VIUGIPATOG, TTOS00PAIPIKA Opdda, TOTTOG KATOIKIAG. .
o [lAeupég TNG TAUTETNTOG WE TIG OTTOiEG €XOUME yevvnBei: PUAo, nAikia, Uyog, Xpwua -
MOTIWV. )
e Mropei va UTIGPEOUV Kal KATTOIEC TTAEUPEC TTOU VA TIPOKAAEGOUV GUQIGBATNON, OTTWG |
yia TTapadeiypa, €6vikdtnTa, PUAO Kal ae§OUaANIKOTNTA, BpnoKeia, PHEIOVOTIKA opdda.
Mrtropei va BeAnoeTe va BYAAETE PEPIKA CUUTTEPATATA aTT TN OUZATNON, Yia TTAPAdEly-
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Hpepopnvia kA&1di

7 AuyoUoTou
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Kal Huépa yia Toug
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Ma, 6Tl €ipaocTe 6Aol avBpwITIiva OvTa Kal £XOUHE OIKAIWUATA, Ta oTroia Ogv UTTopouv
va xapioTtouv ) va agaipebolv eEaitiag TNG GUANG, Tou XpWHATog, ThG IBIOKTNOIAG, TNG
yévvnong f GAANG 1816TNTaG.

Mpotdoeig yia cuvéxela

Autr) n dpacTnpIdTNTa PTTOPEl va XPNOIMOTTOINGEl w¢ eloaywyr] yia TTOANEG GAAEG
oulnTACEIG, VIO TTOPAJEIYUA, EPWTACEIG OXETIKEG UE TNV OIKOUPEVIKOTNTA TWV avOPWTTIVWV
OIKAIWPATWY, o1 dlakpioelg Kal n {evopoRia, Ta SIKAIWPATA TwV TTAISIWY Kal TO JIKaiwua
TOU TTOAITN.

Av n opdda BéAel va acxohnBei TTepiocdTEPO pE BEPOTA TAUTOTNTOG KAl PUAOU, TETE Ba
Toug apéoel TTOAU n dpaocTtnpidtnTa «Hpwideg kai Hpweg» (oeA. 153). Av n opdda eivai
TTOAUTTONITIOHIKA Kal BEAETE va evOappUVETE TO EVOIAPEPOV YIa TIG DIGPOPETIKEG KOUATOUPEG,
TOTE HIa KOAr) dpacTnpioTNTa avaTrpoPoddTnong ival n «my story» oTo eKTTAIOEUTIKO UAIKO
Tou ZupBouliou Tng EupwTing «all different all equal».

Av B¢éAeTe va ETTEKTEIVETE TTEPIGOOTEPO T OUZATNON ATd TNV TOUTOTNTA OTA CATOMIKA
SIKQIWMATA, OTNV 1I00TNTA KAl OTNV AgIOTTPETTEIO KAl OTA avOpWITIVO JIKAIWUATA YEVIKG,
T6TE IO TTPdTaCN Ba ATav va kavete TN dpacTnpidTnTa «Maixvidl — ZxedidoTe TN AEgn»
(o€h. 127).
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