H. Aiadikacia diapecoAdpnong

1. Eiocaywyn otn diapecoAdpnon (30°)

2 T0XO0!I
Na evromioouv apakoAouBnoouv Tn diadikacia diagecoAdpnong.

Aiadikaoia
‘Exoupe amd mpiv kahéoel duo HEAN (éva aydpr A kai éva kopital B) va «mai§ouv» To IO
KATw oxediaopévo €meIgddio oUYKPOUTNG.

KaBw¢ kdBovral, n A martdel «katd AdBoc» To TodI Tou B. O B tnv ompuwxvel eAagpd
AéyovTag amoToua:
- Tlpdéoexe mov mardg!
H A onkwvetal kai pwvdlel oTov B:
- Tari pe ompwyvelg; Katd AdBo¢ oe matnoal Oa cou {nToUca cuyyvwpn, aAAd cioai
PAdkag mou pe éompwéeg.
Tov ompwxvel Piaia kai auTn.
O B maipvel emBeTikA otdon (ypoBiég opiypéveg, opOdvoixTa pdTia, HiAdel yphyopd, KTA.).
- BAdkioa cioar kai gaiveoal! Ae @Tdver ou pe tdTnoeg, pe Ppileic kidAag! Zav Tnv
Tama anAwvei¢ Ta édia oou.
- Eyw gipar mama; EovU cioai yopiAag. BAdkal
- Epéva pe Aec yopiAa;
- Nai eoéval
- Eioar mamal
- TopiAd!
- Tlama!
Emixeipolv va £€pBouv ota xépia. Emeppaivel o eKTAIdEUTAC XWPIC va EVNHEPWOEI TOUC
UTTOAOITIOUC OTI TIpOKEITAl Yia Tipooxediaopuévo BéaTtpo. KaAei Toug OUYKpoUOUEVOUG Kdl
apxiCel apyd apyd Tn diadikacia diapegoAdapnong. Oi utdAoitrol TapakoAouBouUv.

MOAIC TeAelwoel, EVNUEPWYVEI Yid To oThUévo OKhvikO. EmavaAaupdvel Th diapecoAdpnon
apyd apyd eEnywvTtac KOs popd Ti KAvel Kai yiaTi. Tautdxpova KaAei kaBe popd 6Aoug va
TOUV TN yvwun Tou¢. H mo katw diadikacia diageooAdpnong Ppioketal avapTnuévn amo
TPIV Kal 0 eKTtaIdeUTAG diapdlel mpwTa éva PAHa Kal HeTd Tpoxwpei avd oTnv epappoyh
Tou.

Aiadikacia diapecoAapnong
AvapTtdral ge xapTi Al

1. Zntdpe amd kaOe euTTAEKOUEVO va HAG TTEl TA YEYOVOTA ATIO TN OKOTIIA TOU, EVW 0 dAAOG



akovel Xwpic va dIaKoOTTEl.

2. ApoU HIARcouv Kail ol OUo, {nTdue va emavaAdpelr o kaBévag TiI eime o dAAog.
TTpooéxoupe va £aTiaoToUv 0To TTPOPANUA Kal 0X1 OTO ATTEVAVTI TTPOCWTTO.

3. Kdvoupe mepiAnyn kdBe dmoync £€Tol TTou va kataAdpel o kaBévag Tn okoTid Tou dAAou.
4, PwTdye yvia Ta ouvaiobnpaTa Tou kaBevog. Eival onpavTiké va yvwpioouv Kai ot dUo OTi
Kai o1 U0 UTToPEPOUV, akOpa Ki av To ekppdlouv dIaQopETIKA.

5. Bpiokoupe éva onpeio oupdwviag akopa Ki av @aivetdl oAU HiIkpd, T.X. To 0TI Kai ol
dUo aTevaxwpioUvTal ki 0TI Kai ol dUo xpeidlovral AUan. Kamola koivh memoibnon, kdmoia
KOIVA avTiAnyn.

6. Zntdpe kI amo Ti¢ dUo TAEUpEC va TTpoowépouv 10EEC Yid TO TI TIPETTEN va Yivel yid va
AUBtei To TpoPpAnua. BonBdpe va afiohoynoouv TIC TpoTelvopeveg AUOEIC Kal va douv TI
ouvémeieg Ba £xouv auTég ol AUoei¢ Kai yid Tou¢ 8Uo. Aev Tpémel va UTOTIPAUE Th
duvaTtoTnTa va Pppouv AUoh emeidn Toug €idape BUPWHEVOUC KAl avikavoug va oKepTouv. Av
€xoupe akoAouBnoel Ta TponyoUpeva PApATA HE UTTOHOVA cival duvdaTov vd OKEQTOUV
yuxpaipdTepa Thv KaAUTepn AUon. 2¢ diapecoAaPpntéc mpémer va deifoupe OTI
EUTIIOTEVOUAOTE ThV KAAUTEPN TTAEUPd TOU £auTOU TOUG.

7. Zntdue va deopeuToUV 0TO va SoKIPAoouv Hid AUon Kai divoupe €va Xpoviko TepiBuwpio
via va ou{nTAoOUUE TNV €MITUXia N O0XI Tou axediou TTou cupgwvnoav. Av dev Ttdel KaAd,
©a avalnthBei dAAo. Eivar onpavTiké va voiwbouv 0TI ae éva PaBud civar kepdiopévol Kal
o1 0U0. AKOMA KI av To éva HEPOC TPETTEI va KAVEl KATI OXI EUXAPIOTO, TIPETEI vd UTTAPXEI
KATolo aiocBnua avakoUgiong Kai KoIVAG auppwvidac.

2. TlaiCoupe Toug diapcooAapntéc (60°)

ZT0XO0!I
Na mepiypdyouv emeioddia oUYKpoUONnG Kail vd eEKPPAdouV Td ouvaloBnpaTd Toug
Na akoUgouv Tnv Ttepiypan Kai Ta cuvaioOnpara Tou dAAou pHépoug

Na akoAouBouUv Tn diadikacia diapgegoAdPpnong

Aiadikacia

2.€ opddec Twv TeOodpwyv HeAWYV, OTIC OTTOiEC amapaiTnTa va PpiokeTal TouAdxioTov éva
ayopl kal éva Kopital, va oulnTAgouv £va TePIOTATIKO oUyKpouong oTo oXoAegio (va
EMIVOAOOUV A HETAPEPOUV KATI Tipaydatiké). Na opicouv othv opdda moiol Ba civar o
diapecoAapntéc (d0o) kai molol/ Toieg o1 Vo cuykpoudpevol. Toug dideTal To YUAAGdIO
«0dnyie¢ yvia Toug diapgegoAaPnTéc» Kal To oulnToUue aThv oAopéAcia via Aiya AemTd. ZTnh
ouvéxela apxiCouv Tn diadikacia akoAoubwvTag TIC odnyieg TIC omoie¢ KpaTouv. Kard Tn
didpKela Tapoudiacng TnG KdOe opddac o1 umoAoiTtol TapakoAouBoUv, axoAidlouv,
EpwWTOUV, KTA.

EmavaAappdvouv Tn diadikacia pe Ta idia A dAAa emeicddia oUykpouong aAAdlovrag
poAouc. ZTadlakd oTapaToUle va emepPaivoupe.



Odnyiec yia Toug diapeocoAaPnTec

MOAIC evToTioeTe évav kauyd R Toakwpéd (oUykpouoh) othv auAl K oThv daiBouaa,
TNyaiveTe Kovtd Kai pe euyévela {NTATe amd TOUGC OUYKPOUOUEVOUC vd ad¢ adkoAouBnoouv.
KaAeite apéowg kai 1o deUTepo SiapecoAaPnTh The TAEnc oac. Av o1 ouykpouduevol dev
avAkouv oTtnv Taén oag, emepPaivete aAAd apéowc kaheite Toug dilapecoAaPnTéC Toug.
ATapaiTnTd o1 OUVAvTAGEIC YivovTal oThv aiBouca Tng diapecgoAdpnong xwpic kavévav
aAAo, EKTOC amod Toug evdia@epOUEVOUC.

Oa akoAouBnoeTe Ta Mo KATw PAparta pe auoTnph ocipd. TTpoxwpdTte apyd Kai pe
uttopovfi. AEN aghvete oUTe éva PApa miow. Av diamoTwoeTe 8T dev pmopeiTe vda
TPOXWPNTETE OTO ETTOHUEVO PANA, ETIIOTPEPETE OTO TTPONYOUKHEVO R TTAAI amd Thv apxH.

1° Oa emAé€eTe MpWwTa Tov TIo avaoTaTwipévo (a HanTAg) kair Ba Tov pwTthoeTe: «TTeg
pac 11 éyive». AEN ETTEMBAINETE pe kavévav Tpéo!

2° MeTtd Oa kdvete Thv idld gpwThon otov dAAo ouykpoudpevo (P padnthg). AEN
ETTEMBAINETE pe kavévav Tpomo!

3° Z1n ouvéxela Oa kahéoeTe Tov a padnTh va smavaAdper Ti cime o p. Av 8¢ Bupdrai,
KaAgiTal To p pabnth va mer Eavd T1 £yive.

4° Oa kaAéoeTe Tov P HAONTA va emavaAdper Ti cite o a. Av d¢ Bupdrail, Oa KaAéoeTe Tov
a padnTA va el Eavd Ti £vive.

5° KdveTe pia mepiAnyn Tng kdBe dmoyng (kai Tou a Kai Tou P HabnTh) Kal pwTATE Kl TOUG
dUo av cuppwvoUlV He Thv TTepiAnyn oag. Av kdmoiog diagpwvei, dlopBwveTe avdAoya.

6° PwTtdre Tov a padnth: «TTwe viwBeig;» (Ta ouvaioBhpara tou). AEN ETTEMBAINETE
He kavévav TpoTo, adAAd Tov evBappUveTE va HIARCEL.

7° Pwrdre 1o P padnth: «TTwe viwBeig;» (Ta ouvaioBhpara tou). AEN ETTEMBAINETE
He kavévav Tpomo, adAAd Tov evBappUveTe va HIARCEL.

8° BpiokeTe pe mpoooxn éva onpeio (iowg meploodTepa) oto omoio e€ioTe PéPaiol OTI
ouhewvouv Kai ol dUo. Toug AéTe To Koivo anpeio. TT.x.: «TTapatnpw 6T1 kai o1 dUo eioTe
oTtevoxwpnuévol N Kai or dUo vopilete O6TI adiknOnkarte N kai or dUo aioBdveaTte OTI
evoxAnonkare n kai o1 dUo BéAeTe pia AUon N Kail ol dUo CUHQWVEITE OTI dev TIPETEl vad
evoxAoupe o évag Tov dAAo», KTA.

9° Zntdre kI amd Toug dUo (TTpWTa Tov £va Kal HETA Tov dAAO) va Tpoogépouv Kdmola 18€a
A 180€€C yiIa To TI TPETEI va Yivel yia va AuBei To tpopAnua (Pacikd To Koivo onpeio). Toug
diveTe Xpbévo Kal Tou¢ evBappUveTe va piAnoouv. TIPOZOXH: AEN mpoTteivete £ocic Tn
AUon!!!

10° EmavaAappdveTe pia pia 6As¢ TIC 10€€C TOUG, £€0TW KI av KATOId ATO aAuTEG eival
apvnTikA. (TTapddeiypa apvnTikAG TpoTaong: «de BéAw va Tou/ Tng EavapiAnow»). Toug
PWTATE av oUPPWVOUV He auTd TTou AéTe gaeic. Av 0x!1, diopBwveTe avdAoya.

11° Touc KaAeiTe va oupgpwvAoouv TouAdxioTov otc pia 18éa/ mpoéTaon/ AUon Tou



TipoPAApaToc. Tnv emavaAapPavete. Acixvete {ekdBapa 0TI eumoTEVEOTE ThY TPOTAOR
Toug. MpdypeTe TRV TPOTAOH TOUC OTO ONUEIWHATAPIO 0AC.

12° BonBare va aioAoyhoouv Th AUon Tou TipdTelvav Kai va douv ToIEC OUVETTEIEC Ba
€XEI KAl yid Toug dU0 He EpWTNOEIC, OTTWG: Z€ TI ©a ga¢ PonOnoel auTd TToU CUHPWVAOATE;
H mpoéTaonh oac Ba oagc pondOnoel WaTte va pnv €iote aTevoxwpnuévol, Bupgwpévol, KTA., Me
auto Tov TPOTO Pondd o éva Tov dAAo; Oa emioTpéyeTe oc Aiyo aTn douAcid oag, Oa
viwOeTe Apepol; H pdTaon oag oag Pondd wate va Hnv £XETE TAPATIOVO 0 £vdG ATIO TOV
dAAo; AKoUTE pia dia TIGC amavTAOEIC TOUG XWpPiC va eTEUPETE.

13° Pwrdre évav évav: «NiwBeI¢ 0TI KATI KEPBIOEC ATTO TN OUHQWvia odg;». AKoUTE Thv
amavTnon Xwpic va eméPPeTE.

Eivar onpavTiké va voiBouv 4TI oc éva PaBud civar kepdiopévol Kai o1 dUo. AkOpa Ki av
KAmolo¢ amo Tou¢ OUo TPETTEl va KAvel KATI OXI €uxdploTo, TTPETTEl vd UTTApXEl KATTO10
aioBnua avakoUgiong pe Thv Koivh oupgpwvia. AEN mpoxwpdTte oto Phpa 14, av dev
uTtdpx el KATola avakoug@ion Kai amd Toug dUo.

Av dgv uTtdpx el avakou@ian Kai amo Toug dUo, eMOTPEPETE aTo PAKA 9, Toug KaAciTe va
OKe@TOUV Hid dAAn TpdTach Kai emavaAappdvete th diadikacia. Emiong, av n mpéTach/
oup@wvia Toug via AUon Tou TPpoPAANATOC €ival dpVNTIKA, €TMIOTPEPETE ATAPAITNTA OTO
pnpa 9 60ec PopEC Ki av XPEIAOTEI.

14° Znvdrte kai amd Toug dUo va deopeuToUV 0TO va doKigdoouv Th AUon TTou TTPOTEIvVAV.
Toug diveTe XpWwuaTa Kal XdpTi Kal Tou¢ KaAeite va @Tia§ouv kATl koivo (oxédio, oinya,
Cwypaid, KoAAGT, oUpupoAo, Kelpevdki, aAWE va ypdyouv Td ovopaTd Toug, KTA.) Tou Ba
Toug Buuiler Tn déopeuon oth oupdgwvia Toug ( 3 AemTd). H KATAOKEUR TOoUuG avapTdrai
OTOV TOiXO.

15° Toug KkaAeciTe va oUPPWVACOUV Kdl va opicouv éva Xpoviko TepiBwpio (Hia pépa A

TpeIg HépeC R pia epdopdda h dUo epdopddeg) via va oulnThoeTe Eavd Thv emiTuxia R oxI

Tou oxediou TTOU oupguwvnoav. ZNUEIWVETE OTO ONUEIWHATAPIO ThV NUéEpA Kal wpa Tou Oa
movaTnOeire Lavd, Eoeic Oa Toue, qvalntioere kai 8a _Toug pepete ot Serepn
| ouvdavrnon.
I 16° Z¢ auth Tn deUTepn ouvdvTnon, av KATI 8ev £xel Tdel KaAd, Ba ekivAoeTe amd To
pAda 9. Oa avalnthoouv dAAn mpoTacn/ AUon Tou mpoPAnuatogc. Kai n diadikacia
emavahapPaveral. Av 0Aa éxouv Trdel KAAd, TOUG OUyXdipeTe HOVO Xwpic va ou{nTRoETE
TiToTe dAAo Kal xwpi¢ va opioeTe dAAn ouvdvrthon.



Znuewpatdplo tou dlapscorapnty

Ovoparta TWV 000 SIAUEGOAAPNTWV: ..ot e
OvopaTtd TWV OU0 GUYKPOUOHEVWIV: ........oooevvreeeeeieeeeereceeeee e s es e es

Huepounvia kai wpa | H mwpoétaon Twv ouykpoudpevwy | Huepopnvia kai wpa ewopevng
TNC ouvavrTnong yia AUon Tou mpoPAnpaTog ouvavrtnong

TTaparnpnhoeic:
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