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33. Ti pou apéoel
KAl TI KAVW

AEN EINAI MANTA TO 1AIO NMPAIMA.

OEMATA Alwakpioelg, Owkoyévela, lodtnta GUAwyv
ENINEAO NOAYNAOKOTHTAZ Eninedo 2
HAIKIEZ 8-13 etV
AIAPKEIA 45 \emntd
MEFEOOZ OMAAAZ 8-20 nmadid
EIAOZ APAZTHPIOTHTAZ ‘EKppaom MPoTIuioewy, oulitnon
ENIZKONHZH Ta madid katovoudfouv mpdyuata mnou
TOUG apE€aouy, Mou Jev TOUG apg€oouV 1
Tou muBavdtata Ba Toug dpeoe va Kd-
vouy, Ta oroia BewpouvTtal «<KatdAANAa»
N «avdppooTta» yla To pUAo Toug. Mrmo-
pouv va ountrioouv otepedTUNa GUAWY
Kl va T CUOXETIOOUV [e Ta avBpwriva
Sikawpata
ZTOXOlI * Na avakaAUyouv TiG SIKEG TOUG LKAVO-
TNTEG KAL YVWOELG, KABWG KAl TwV
ANWV

® Na avayvwpioouv Tig emdpdoelg Twv
oTePeOTUNWV 0TA GUAA
Mpoetowaaia:
MpoalpeTIKN: TUTIWOTE aAvTiypapa Tou
gpwTtnuartoloyiou

MPOETOIMAZIA MPOoAlPETIKY: TUNMWOTE avTiypaga Tou
epWTNUatoAloyiou

YAIKA * KOAAEG xapTi kat oTUAS

MpoalpeTikd: TUNMWPEVA avTiypapa Tou

gpwTtnuatoloyiou

0Odnyiegq
1. MapouctdoTe 10 BEUA TV POAWV TWV PUAWY PWTWVTAG, «YTIAPXOUV UATIWG KATIOLEG
CUMTEPLPOPEG KAl dpacTnEldTNTEG TIoU BewpouvTal «<KopPLITaloTIKEG dpaaTnELOTNTEG»
1 «ayopl(oTikeg dpaoTnELdTNTEG;»» KAl anoondoTe anaviroelg and Ta nadid.
2. Awote ota nadid KOUUATIA XapT( kat HoAUBLa. Zntrote and to k&be awdi va ypayel
Ta napakdTw:
a. Xtn kopugr Tou xaptiol dnAwoe av sioal aydpl iy kopitol.
B. Katdypaye téooepa mpdyuaTa Mou KAVELG KAl 0oU ap€ael va Ta KAVELS, Ta oTtola
BewpouvTal dpacTnELdTNTEG «apudlouceS OTO AVTIOETO PUAO».
Y. Katdypaye téooepa npdyuata nou kavelg, Suwg de oou apgoouv Kat Bewpou-
vTal «apuélovta oto GUAOC oou».
3. Katéypaye 1égoepa npdyuata rnou dev KAveLlg kal de oou apg€aouv Kal Ta oroia
BewpouvTal «apuélovTa Yia TO avTiBeTO PUAO».
€. Katdypaye téooepa npdypata nou dev kKAvelg, Ta ornoia duwg 8a oou dpeae
mpaypatikd va kavelg, Ta onoia Bewpoulvtal «apudlovta oTo avtiBeto pUAO».
3. Zntote and ta nawdid va polpacTolyv PepLlkEG amnd TIG anavifoelg Toug otnv KAbe
£PWTNON Kal KataypdyTe TIg oe évav Tivaka énwg autév Mou akoAoudel.

Kavw Kkat pou
apéoel

Kavw, 6uwg de
Hou apéaoetl

Aev kKdvw Kat
de BéAw va
KAvw

Asv KAvw, 8a
nosAa dpwg
va Kavw

Koplitowa

Ayoépla
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Armohoyiopdg kai A§1oAdynon
1. Kdavte arnoAoytloud tng dpactnpldtnrag, 6étovrag epwTtroelg Onwg:
a. Minwg oag e€énAn&av kdnota and ta npdyuara ou apgoouv 1 dev apéaouv
O0TOUG avBPWTIOUG va Ta KAVouV;
B. Kottd&te tn Alota Twv npayudrwv nou Ba dpeoe ota nawdid va KAvouv, TIou SUwG
dev ta kdvouv. Napatnpeite kdmnoto PoTiRo;
Y. TLoupBaivel o éva Kop(taol TToU KAvEL «ayoploTIka» MPAYHATA; € €va aydpl Tiou
kAvel «kopltaloTika» mpdyuara; Mati cupPaivel autd;
3. Mg Ba anavtouoav evriAKeG TNG OLKOYEVELQG 0AG OTIG TETOEPLG EPWTNOELS;
€. MAnwg kdnola péAn tng olkoyévelag aag €xouv Tig (dleg 10€eq Ttepl Tou TL «apud-
Cel» oe AvTpeg Kal aydpla 1j o€ yuvaikeg kal kopitolq;
C. Nwg Aappdavoupe Tig 13€eg pag Tepl Tou TL «apudlel» yia Toug AvTPEG Kat Ta ayo-
pla 1 TIg Yuvalkeg Kal Ta Kopitolg;

2. ZuoxetioTe TN dpaoTnEldTnTa e Ta avbpwriva Sikawuata BETovtag epwTAOELg
onwg:
a. Nwg propel va enmpedoet atouikd Ta aydpla kat Ta Kopitola o meploplopudg Tou
TL uropouv va kavouyv; Mwg Ba ennpéade pia olkoyéveld; Mia kowvwvia;
B. MoTeleTe wg ot péAol Twv PUAWV (1] oTepedTtuna) aAAdlouyv; Av val, KATd ToLo
TPOTIO;
Y. ‘Exete noté€ dokipdoel va MPokaA€oeTe T 0TePESTUTIA TWV QUAWY; Tt CUVERN;
3. MNarti ot pdhol/otepedTuna Twv pUAWY epLopifouv Ta avBpwriva SiKalwuata
€vog aTéuoU;
€. Tt uropoUpe va KAVOUE YLa VA TIPOKAAEOOUE TA OTEPEATUTIA TWV PUAWY OTNV
oudda pag;

Eionyrio€ig yia cuvéyeia

® AAAEG OPAOTNPLIOTNTAG MOU ETIKEVTPWVOVTAL OTOUG PpOAOUG/oTePEdTUNA TWV PU-
Awv eival: «<MIA ®OPA KI ENA KAIPO...» 0. 136, kat «TA ATOPIA AEN KAAINE» 0. 94

e Hdpaotnpiétnta «AEZEIZ MOY NAHTQNOYN», 0. 205, eEeTdlel TN XPHION YAWO-
0ag TouU MANYWVEL e BAOT TA 0TEPESTUTIA TWV PUAWY, KABWG kal AANWV E3WV
POGROAEG.

15éeg yia dpdon

® JulnTtroTe e Ta nawdld Hepkd and ta mpdyuaTa rnou okEPTNKav yia tny katnyopia
«Aev KAvw, OPwg Ba pou dpeoe va kdvw». Bondrote ta va Bpouv eukalpieg otnv
oudda yla va SoKIUAgouV auTég Tig dpaotnpeldtnTeg oe éva neplBaAiov anodoxns.

ZUupBOUAEG yIa TO GUVTOVIOTH

e EvBappuvete Ta taldid va cupnePIAABOUV QVAUEVOUEVESG CUUTIEPLPOPES KAl EEWTE-
PIKEQ eppavioelg oTig «dpaotneldtTnTeg apudlouces 0To GUAO TOug» (A.X. va
TOug apé€aouv Ta dpopPa pouxa, TO KOUTCOUTOALS, va kKAaive eUKOAQ, N xpron
anpenoulq YAwooag, avduelEn o kauydadeg).

® EvaAAakTikr): Mepikd nawdid mbavév va aigbavBolv JIOTAKTIKA i va vIpEnovTal
va arnokaAUPouv Nwg Toug apéoouv va KAVoUV TIPAyaTaA TIoU PepLkd Bewpouv
«avdpuooTa». MNa va 1o anopuyete autd, unopsite 1) va paléPete Tig kOAAeg XapTi,
va TIg avakatéyete kat va {ntroete and ta nadid va dlaBdacouv anavtrioelg avwvu-
Mov adidv kat and Ta duo eUAa 2) va xwploeTe Ta nadld o€ UKPEG OUAdES, OE
ayoépla M kopitola kat {nTrioTe TOUG va anavinioouv Ti§ epwnoelg pali wg opndda
3) XPNOLHOTIONOTE [IA TUTIWHIEVT] POPUA LE TIG EPWTATELG.

® Av apudlel otnv opdda, avaAloTte T AEEN «OTEPEATUNO» KAl OUINTAOTE TL onuai-
vel, anoonwvtag napadeiypara and tnyv opdda. ZulntroTe TO WG Uropouv Ta aTe-
pedTuTa va neplopicouv Ta avopwTiva JIKAIWUATA TWV avOpwIwy.

® ‘Otav pwtoete TL gupBaivel ota Tatdid iou dev CUUHOPPUWVOVTAL UE TA OTEPES-
TuTa TWV GUAWY, NTHOTE TOUG TIG ovouaoieg ou divovTtal oe auTtd ta adid Kkat
OUlNTAOTE TIG ETUMTWOELG AUTWV TWV AEEEWV (A.X. «aDEAPT)», «QYOPOKOPITTO», «OUO-
PUAOPLIAOG/N»).
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