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O Segidmnres (wis Sev eivar kam kaivouplo,
eival éva clvolo Baoikdv Se€iothtwv nou pas kabiotolv ikavouls
va aviene&éNboupe oe (nthpara kar epwrhpara nou avripyerwniloupe kaBnpepiva.
Ynis Se€iétntes autés oupnepidapBavovral n epnictoolvn, n autonenoiBnon,
n Adyn anopdoewy, n IKAvATNTa va NAPAPEVOUPE AOPANE(S Kal UYIESS.
Ta oxoAeia nailouv kaBopioTikd pdho omv npo@bnon
kar Siarhpnon Tns cuvaioOnparikis Kal KoIVwVIKAs Uyeias Twv VEwv
oTo nAaioio Tou pSAou Tous yia NApoxn noloTikhs eknaibeuons
nou BonBa Tous véous va anokrhoouy v autonenoiBnon nou xpeidlovra
yia va eCehixBolv oe enimuxnpévous eviAikes.

lia 1o Aéyo autd eipaote xapolpevol nou ouvepyaldpacte
pe 1o Ynoupyeio Maideias kar ©pnokeupdrwv
yia tn avéntuén autol Tou npoypduparos ota eAnvikéG oxoAeia.

©a hBeha enions va euxapiothow my HSBC
yia ™ Swped ns péow Tns onoias avayvwpilgral n onpavrikdnia
Twv Ae€lothtwy Zwns ot peMovTikh anacxoAnoigdrnia 1wv véwv avBpdnwy.

Tony Buckby,
AieuBuvrns, British Council Greece

AE=ZIOTHTEX ZQHX 3



Ti €ivar o1 dg€10TnTEC (WNC;

O Seidmnres (whs eivar évas épos nou nepi-
ypdgel pia oeipd Selothtwy nou anokrdvial
péow s pdBnons h/kar péow Tns epmeipi-
as tou kaBevds kal xpnoipgonololdvial yia va
BonBolv éropa kar opédes va Siaxeipilovral
anoteleoparikd npoBAapara kair (nthpara s
kaBnpepivémras. v npdén xpnoiponolol-
vial noAés Se€idintes tautdxpova. Nia napd-
Serypa, yia ™ Adyn anogpdocewv enictparel-
OUME TNV KPEITIKA OKEYN, M.X. «MOlES €ival ol
emAoyés pou;», Kal v ekTignon T1wv adidv
Has , n.x. «T €ival onpavtikd yia péva;». Te-
Aik4, eivar and  oxéon twv Siapdpwv Sebi-
othtwyv {whs nou npokintouv Ta anotehéopa-
Ta oupnepipopwy. [1a Tis avaykes autol Tou
npoypdpparos eondloupe oe Se€idintes (wis
nou oxeriCovral pe:

* Tov ceBaopd yia Tov eautd pas
Kal Tous dA\ous

¢ Tnv enikoivwvia

® Tis kovawvikés Se€idtntes

MNari d10dokoupe
TIC OeEI0TNTEC WNC;

Ta Snpokpatikd nolitelpara éxouv avaykn
ané evepyols, evnuepwpévous kal uneuBu-
vous noAites. [NoAites nou Béhouv kar pnopolv
va eival unedBuvol yia Tous eautols Tous Kal
TIS KOIVWVIES TOUS KAl VA OUVEICGEPOUV OTIS
noAimikés Siepyaoies.

Ta &npokparikd nolimetpara efapravral
and noAites nou perall AMwv:

* yvwpilouv 1a Sikaidpara
KQl TIS UNOXPEMOEIS TOU MOAITN
® EVNHUEPWVOVTAL YIA TO KOIVWVIKO
kai nohimiké yiyveoBar

* evOiapépovial yia Ty eunpepia Twv GANwy
ekppdlouv pe capnveia Tis andyels

Kal Ta eNIXeIpAPaTd Tous

gival Ikavoi va ackouv enippon

eival evepyd péhn ns Koivwvias

Spouv ws unetBuvor nohites.

Or kavérntes autés Sev avanticoovial and
péves tous, aMd npéner va paBaivovrar.
Evdd opiopéves Se€idntes {whs pnopoly va
anokrnBolyv péow Tns epneipias oro onit f
oto gpyaoiakd nepiBalov, autd and pédvo
tou Sev eival apketd yia va epodiactolv ol
noAites pe dAa doa eivar anapaitra yia Tov
evepyd pdAo nou kahouvial va naifouv otnv
MOAUNAOKN Kal MOAUHOPQIKA KoIvwvia Tou
ohpepa.

lla va aoxoAnBolv npayparikd ol noAites pe
1a koIva anaireital pia mo Sie6odikh npooéy-
ylon otnv aywyh Tou noAiTn.

O Sebidmnres (wis éxouv Bépara:

® aAnBiva: ennpedlouv omv
npaypatikdmra s {wés Twv avBpdnwy

® enikaipa

® opiopéves popés euaicBnta:
unopolv va ennpedoouv Tous avBpdnous
oe npoownikd eninedo, eidikd drav
€XOUV VA KAVOUV HE OIKOYEVEIQ N PIAOUS

® cuxvd appileydpeva: ol AvBpwnol
Siapwvolv h kparolv okAnph
otéon anévavri Tous

* ev 1éAel nOiké: oxeriCovral pe 1o T MioTedouy
o1 avBpwnor &1 givar cwotd h AdBos,
KaAd n kakd, onpaviikd h achpavio
otnv Kolvwvia.



Nwc w@eAEi TOUCG VEOUC
n eKnaideuon
oTIC dg&loTnTeC (WNC;

® Tous BonBd va avanticoouv my
autonenoiBnon tous kar va avriperwnifouv
e enmimuxia aMayés kal NPokAACEIs

otn {wnh Tous, énws o ekpoBiouds

kai ol Siakpioels

Tous Sivel pwvn: oto oxoheio,

oTIS KOIVOTNTES KAl OTNV KOIvwvia

Tous Sivel 1n Suvardinia va cuveiopépouv
Berikd, kabhs avantiocoel v epneipia
nou eival anapaitntn yia 1 Siekdiknon
Twv Sikalwpdtwy kal Ty karavénon

TWV UNOXPEWOEWDY TOUS, €V TOUS
npoetoipdler yia Tis nPokANGCEls

kal Tis eukaipies otn (wh Tous

ws evnAikwv kI gpyalopévav.

Moia gival Ta facika
TNC OTOIXEiq;

H exnaibeuon oms &e€idntes (whs nepidap-
Bavel eupl pdopa oroixeiwy pdBnons:

* [vdon kar karavénon: la Oépara,

Snws vOpous Kal kavdves, Tn Snpokpariki
Siadikacia, 1a péoa evnpépwons,

1a avBpdniva Sikaibpara,

™ S1apopeTikdTNTa, 10 XphHpa

kail Tnv oikovopia, T Bidoiun avanruén
Kal Tov KOOHO ws Hia naykoopia kovoeTnta,
kaBds kar yia évvoies 6nws n dSnpokparia,
n Sikaioolvn, n 10é1nTa, n eAeubepia,

n e€oucia kal 10 kpdros Sikaiou.
Ae€iotntes kar ikavéntes: Kpimikh okéyn,
avdluon nAnpogopi®dy, €kppaon
andyewv, ouppetoxn oe ou(nThoels

kai Siahdyous, Sianpaypdreuon,

enihuon S1apopdV kAl CUPHETOXA

oe oulNoyikés dpdoels.

e Aies kal oupnepipopés:
YeBaopds yia m Sikaloclvn,
™ Snpokparia kai 1o kpdros Sikaiou,
Sekrikdnta, avoxn, Bdppos yia
unoothpi&n pias dnoyns kar npoBupia
va akoUpe, va ouvepyaldpacte
kal va unepacni{épaote
dMous avBpdnous.

H nio anoreAecparikh popeph péBnons

otnv eknaibeuon yia 1is Se§idtntes (whs eivar:

® evepyds: Sivel éugpaon o pdBnon
péow s npdans

e SiabpaoTikh: xpnoiponolei
m oulpmon kai 1o Sidhoyo

® oxeTikh pe 1a npaypatikd (nrhpara
nou avripetwnifouv o1 véol kai n Kovwvia

* kpimikh: evBappuvel Tous véous
va OKEPTOVvTal POVOl ToUS

* cuvepyarikh: nephapBavel opadikn
gpyaoia kal cuvepyarikn pdBnon

® cupperoxikn: Siver n Suvardmra
OTOUS VEOUS VA CUHETEXOUV
otn Siabikacia péBnons.



2T0X01 TOU NPOYPAUHATOC

Méoa ané 1o npdypappa o pabnrés Ba pno-
péoouv va avayvwpioouv SiapopeTikés Kkal
avrikpoudpeves andyels kail va ekppdoouy
yvapn tous yia 1o Ti givar Sikaio kar &8iko oe
SiGpopes karaotdoers. ©a Siapoppidoouy
gpwthuara pe okond v épeuva {nTnpdrwv
kal npoBAnpérwy kai Ba apxicouv va afioho-
youUv tov avriktuné Tous otous avBpdnous kai
Ta KoIVwVIKG olvola. ©a xpnoiponoincouy
autd nou Ba avakallyouy yia va cuvelopé-
pouv oe oul(ntioels pe nAnpogopies. O1 pa-
Bntés Ba ekmiphoouy 1o yeyovos o1 undpxouy
noMés SiapopeTikés opddes Kal KOIVWVIKA
ouvola otnv EMGSa kai tov undroino kdéopo
kai Ba xpnoiponoihcouv auth T cuveibnro-
noinon yia va efepeuvhoouy 1 KOIVWVIKG
olvoha ota onoia avhkouv. Oa Souléyouv
pali pe GAous pabntés npokeipévou va kara-
otpdoouy kal va avardBouv oxébia Spdons
yla v avriperdnion onpaviikdv {(ntnpdrwv
oe oxéon pe v 16161nTa Tou NOAITN. Oa ap-
xioouv va &ekaBapilouv Tous Siagpopertikols
1Pdnous pe Tous onoious ol dvBpwnor pno-
poUv va CUPPETEXOUV OTNV KOIVWVia HEoWw
QTopIK®Y Kal cUNOYIKDV Spdoewy Kal nds
unopouv va alMdafouv autd nou Bélouv oe
KOIVWVIKA oUvOAa Kal Tnv eupUTepn Kolvwvia.

Atopikn avantuén
Y1éxos eivar ol pabntés va §16axBouv:

® va ouppetéxouv evepyd oe Sidpopous
1PSNouUs AMyns anopAacewy Kal Ynpopopies

* va afioloyouv 10 ikaio kai 10 dbiko
oe Si1dgpopes karaotdoels, va katavoolv
61 n Sikaloolvn eival anapaitnin
o€ pia dSnpokparikh kovwvia Kal
va gpeuvoly Tov poAo Tou Aikaiou
oTnv Thpnon Tns Taéns
kai Tnv eniAuon Siapopdv

® va kpivouv ns ekmipdral n dSnpokparia,
n Sikaloolvn, n SiapopeTikdTNTa, N avoxn,
o oeBaopds kar n eAeubepia
ané avBpdnous SiapopeTikdv
nenoiBnoewv, undBabpwv kai
napaddoewv evids pias dSnpokparikns
kovwvias nou peraBaMeral

® va Katavoolv Tov pSAo Twv NMONITGOV oe
oxéon pe T Aoyodooia
bowv Siabérouyv eoucia

* va efepeuvolv Tis Siapoperikés, eOvikés,
tonikés, eBvorikés kar Bpnokeurtikés
kouAtoUpes, opddes kar KovwviKG
olvoha (otny ENA6a) kai tov 1pdno
pe Tov onoio cuvdéovral perall Tous

* va AapBavouv undyn tous Tis Sidpopes
aMnAembpdoers perall tns ENMAGSas,
s Eupdnns kai Tou undAoinou kdopou.

Na voidleoal
Kai va poipadeoai

Enions otdxos eivar ol paBnrés §16axBo0v:

® va Tous anaocxoAoUv nveuparikd, ndikd,
KOIVWVIKG Kal noAimiotikd (nthpara,
XPNOIYONOIMVTas Tn (paviacia
YIO VA KATavoouV Tis epneipies Twv AAwY



* va enibouv Siapopés eferdlovias
evalakTikés, A\apBavovias anogpdoeis
Kl QITIOAOYMVTAs Tis EMAOYES TOUS

* 1 eival n dnpokparia kai nolol gival ol
Baoikoi Beopoi nou  otnpilouv oe Tonikd
kal eBvikd eninedo

* va avayvwpilouv Tov pdho 1wy eBelovrikdv
opddwv, Twv opddwy ortis KovdnTES
kal Twv opddwv nieons

® va eknipoly Tis Sidpopes eOvikés, Tonikés,
Bpnokeutikés kar eBvorikés Tautdrnes
otnv EMASa kar tnv Eupdonn

* va apgioBnrolv kai va oculoyilovrar
Siagpopertikés 16ées, andyeis, napadoxés,
nenoiBnoeis kai afies,

® va npayparonoliolv épeuves yia Sidpopa
{nthparta kal npoBAnpara, xpnoiponoidvias
S1Gpopes nAnpogopies, nnyés kar pebBddous

* va afloloyolv pe KpITikh okéyn
Siagoperikés 15¢es kal andyels,
oupnephapBavopévwy kar exkeivaov
pe Tis onoies Sev ouppwvolyv anapaitnta

* va Sianpayparetovial, va anogacilouv
Kal VO KAVOUV EVEPYEIES MPOKEIUEVOU
va ennpedlouv dA\ous

* va afloloyolv pe KpITIKh okéyn Tis
enndoels Twv npdéedy Tous ota
KoIVwVIKG olvoAa Kal Tov KGOHO.

Eukaipiec yia d1a0epatiki
NPooEyyion e T
napakdTw paénpara

* AvBpaniva Sikaidpara
* Oikoyévela kal kolvwvia
® Biohoyikés Siepyaoies
kar {wvravoi opyaviopoi
* Yyeia kal acpdieia
* [ewypaepia kar nepiBdMov
® O pblos Tou aBAntiopoU
® |otopia

* Texvoloyies ns nAnpopopias
Kal TwV ENIKOIVAVIWV

e Emiothpn

* Apxés oikovopikhs Bewpias

¢ Anpokparia

® Aoyorexvia

LUvOEon e
VAWOGOIKEC OEEIOTNTEC

EnBupolpe enions or pabnrés:

® va anavioly o€ nio NOAUNAOKES EPWTACEIS
* va e§nyolv ankés emloyés
pe Sopnpévn amoldynon
* va Sianpayparelovial n celpd
pe v onoia Ba piholv
® va akolv evepyd kal va appioBnroly
™ oUVEIoPOPA TV ANV
* va evioni{ouv Tis opoIdTNTES
kai is Siagopés kar va afiohoyolv
® va KATavooUv Tn CUVEIGPOPA Twv GANwY
KQl WS ANOTEAECHA VA CUVEICPEPOUV
HE Tn o€1pd Tous
® va eteralouv keipeva yia va
evioni{ouv nAnpogopies
* va e€dyouv v kevipikh 16éa
Kal Tn YevIKA eviinwon Tous
® va e€dyouv cuykekpipéves NANPoPopies
HEOW NPOCEKTIKNS AVAYVWONS.



To npdypappa Llife Skills — Ae&iémres Zwns
tou British Council nepihapBaver:

e 6 Sibakrikés dpes and eknaideuth
TOU NPOYPAPPATOS

® evnpepwtikn ouvévinon eknalSeutikabv
yia v efoikeiwon Tous pe To
npdypappa kai  pebodoloyia

* othpién Tou eknaibeutikoy yia
nepairépw Spdoels kal
OUVEXEIQ TOU MPOYPAHHATOS

* cyxelpidio yia eknaibeutés kal
eknaibeutikols pe
npotevépeves SpactnpidTnTes

0 poAocC Tou EKNaIdEUTIKOU

O pdhos Tou eknaideutikoU eival kataAuTikds
yia v enituxia tou npoypduparos. Or Aegi-
éntes Zwhs Sev pnopolv va avantuxBoiv
péoa oe pepikés Sidakrikés mpes. Eivar pia
pakponpdBeopn diadikacia nou Tpopodorei-
tal kaBnpepivd and Sidgopes Spactnpidn-
tes kal gpebiopara. O nportevdpeves Spa-
otnpIdTnTes eite yivovial and eknaibeuth eite
and Tov id1o Tov eknaibeutikd npénel va ako-
NouBouvral ané oulhtnon kar odvdeon pe 1a
unéoina pabhpara kar v kaBnpepivornta
Twv paBntdv oto oxohikd nepiBéMov.
Ynootnpiktiké uAikd yia Tov  eknaldeutikd
undpxel apBovo. X1o 1éhos Tou eyxelpidiou
napariBeral kardAoyos nnydv nou pnopoulv
va Sdoouv nepiocdrepes 16ées. O exknaibeu-
TIKs €ival o pdvos 1kavods va kpivel noia Spa-
otnpidtnta taipidlel oy 1GEn Tou Kal noies
nEénel va eival ol NpoTePAIOTNTES KAl Ol AvTI-
kelpevikoi pabnoiakoi otdxor. ©a npéner Aor-
név va poipdleral n yvdpun Tou pe Tov eknal-
Seuth nou Ba cuvepyaortei kal va Tpononolei
®
Soiie
(]

ns Spaompidintes Bdoer twv avaykdv kal
Twv 1SiaitepotAtwy Twv pabntdv Tou, drav
uhonolei Spdoels pdvos Tou.

AnoAoyiopoc

O anoloyiopds eival 10 nio onpavtikd orédio
k&Be Spactnpidmras h Spdons pe v opd-
ba pas. Mporteiveral o anoloyiopds va npay-
paTonoleital nPTa O Cuvepyacia pE Tous
pabnrés. Kabe npoteivépevn Spaotpidinta
oupnephapBavel kai pia oceipd gpwrhoewy
npos oulatnon pe tous pabntés. O ordxos
eival va ocuveibntonoincoupe Tn véa yvaon
va avaBewphooupe ™ Spaoctnpidmia, va
EKPPACOUNE Kal VA YEVIKEUCOUPE TIS KUPIES
16ées pas kar evdexopévws va kabopicoupe
1a endpeva Bhpara s opddas. O anolo-
yiopds BonBé tous pabnrés va akolouBoiv
ouveldntd Tn poh Tou NPoypPAppaTds pas Kal
va agooidhvovial oe k&Be otadio kar Spdon.

Tautéxpova, o eknaideutikds/ naidbaywyds
opeilel va kdvel kai Tov Sikd Tou anoloyiopd
eiTe aTopIKA €iTe o€ ouvepyaoia pe Tous N
Nous epnAekdpevous eknaibeutikols h tov Si-
eubuvrn. Eva kipio epdrpa npos andvinon
unopei va eivai «[oia aMayn éxer enipépel n
Ba enipéper o npdypappd pas oe npocwnikd
eninedo, eninebo oxoleiou f kal kovéTnTas; »
H andvinon oe autd 10 gpdTNpa pnopei va
kareuBlver v opdda npos 1o cwotd NAaicio
kal npos 1o enBupntd anoréeocpa. H uhonoi-
non evos npoypdpparos anotelei ndvia kai
Hia eukaipia yia v npoownikh a§ioAdynon
tou eknaibeutikol/naibaywyou.

210 British Council Sivoupe peydAn onpacia
otnv afloAéynon 1wv npoypappdrwy pas. L1o
1é\os Tou eyxelpibiou napabéroupe pia Ppop-
pa afioAéynons yia Tov pabnth kar pia yia
Tov eknaiSeuTIkd, Tis onoies Sivoupe nNpos ou-
pnAnpwon otous pabntés kar eknaideutikoUs
nou naipvouv Hépos oTo NPOYPAA.



Apactnpiétnta

Tit\os

216XO0I

TeNikd UNIKS/
o1ébio
O1 pabnrés
Ba napayouv/
napouv
pépos oe:

Anotéeopa
O1 pabnrés:

YaAnépovras
yia Hia véa
XWPa

2

Aikaidpara
Kal

UMNOXPEWOCEIS

3

K&Be
Ynepos
peTPG

4

Me noiov
Ba Bélate

va Ceite

Mdpe
Oéon

® va anaviolv o€ nio NOAUNAOKES EPWTNCEIS
* va efnyolv anhés enhoyés pe Sopnpévn aimodynon

e va Sianpayparetovial 1n oeipd pe my onoia Ba piAoly

Merta
andé 15
xpovia

® va akolv evepyd kail va apgioBnrolv 1 cuveiopopd Twv GAwv

* va evionilouv Tis opoidttes Kai Tis Silagopés kail va aflohoyolv
® va Katavoouv Tn CUVEICPOPE Twv GAwY

Kal ws anoTEAECHA VA CUVEICPEPOUV HE T OEIPd TOUS

e va eferdlouv keipeva yia va evionilouv nAnpogopies
* va e§dyouv v Kevipikh 16€a Kal Tn YevIKA eviinwon Tous

* va e§dyouv ouykekpipéves NANPoPopies PECW NPOCEKTIKAS AVAYVWONS.

Mupapiba
lEpdpxnons
avaykov

* Oa yatouv
yia Siagpope-
Tikés AUoels,
Ba ndpouv
anoeacels,
Ba bikaio-
Noynoouv

Tis eNIAOYEs
TOUS.

® Ba afioho-
yhoouv
KQITIKA
Siaqoperikés
16ées ka
andyels pe
TIS onoies
eite

oUPPW-
vouv eite
Siapwvolyv.
* Oa Sia-
npaypareu-
100V,

Ba
anogacicouy
kai Ba
Spaotpr-
onoinBouv
yla va enn-
pedoouy kal
AdMous.

Koivwvikd
oupBdhaio

*0a avako-
ANigouv 10
Sikaidpara
Kal TIS
UNOXPEWTEIS
Tous péca
and Tis ibies
TIs avAaykes
yia
EUTUXIOpEVN
(wh.

*0a vidoouy
npoocwn-

kn euBivn
anévavt ora
avBpdniva
Sikaidpara
kai Ba
Seopeutolv

1a m
élccpl])\oﬁn
KAl TN
Siexdiknoh
TOUS.

Wnepopopia

*6a
OUHHETAOXOUV
evepyd oe
S1apopeTikés
HoP®ES Ayns
anodoewy
Kal

o€

ynpopopia.
*0a

oulnthoouv
n eivar &ikaio
kal i &Siko
KATw and
Siagoperikés
ouvOnkes
KOTaVOW-
vias o1 n
Sikaloolvn
eival
Bepehicddns
o€ pia
Snpokpariki
Kolvwvia.

¢ Oa karo-
VONGoouv

Tov pého
Tous oTNV
Kolvwvia.

YulAthon
yia 1a

otepedTuna

*Ba culn-
TAOOUV Ta
otepedruna
nou éxel

o kabévas
péoa Tou
*Ba culn-
TAOOUV TNV
gvvola Tns
Siagopetikd-
NTAs Kal

s o1dons
pas og auth.

Debate

¢ Oa afio-
Aoyhoouv
KPITIKG
S1apopeTikés
16¢es Kai
andyels

HE TIS onoies
eite ouppw-
vouyv eite
Siapawvouy.

* Ba Sio-
npaypa-
Teutolv,Ba
anogpacicouv
kai Ba
Spactnpio-
noinBouv yia
va
ennpedoouv
Kal GAMous.

® Ba afio-
Noyhoouv
KPITIKG TOV
avrikTuno
v Spdoedv
TOoUS otV
Kolvavia
alé kal
gupuTePa
oToV KOOHO.

Agpioa

*Oa ava-
oTOXaoTOUV
6Aa doa
oulhtnocav
kar épabav
oTis npon-
yoUpeves
evornres.

*6a pavro-
oToUV TovV
€auTd TOUS
péoa otnv
Kolvwvia ws
eVANIKES.

*0a karavoh-
oouv Tov pdho
TOUS WS
evepyoi
MOAITES.



APAY THPIOTHTA 1

Zalndpovras yid Hid véa x®pa
Ané 1o eyxeipiio Compasito rou ZupBouliou Tns Eupdnns

NapaSotéo uhiké O1 pabnrés Ba Snpioupyhoouy pia nupapiba iepdpxnons
TWV avaykov.

AnoteNéopara O pabnrés: .y .

Spacmpiémias * Ba yaCouv yia Siagpopertikés Aioeis, Ba ndpouv

anogdoeis, Ba Sikalohoynoouv Tis eniAoyés Tous.
* Ba afioloynoouv kpitikd Siapopetikés 16€es Kkal
andyels pe Tis Ornoies €iTe oUPPWVOUV gite Siapwvouy.
* Ba Sianpaypareuroly, Ba anogpacicouv kai Ba
SpaoctnpionoinBouv yia va ennpedoouv kal GAous.

Y\IK& * Exrundvoupe s 30 kdpres oto 1éhos s Spactnpidinias
160€es Popés does Kal ol pikpés opddes nou Ba prnidCoupe.

® xaptévi, Yahidi, kdGA\a

® XaAaph poucikn

AiaSikacia

1 e Zn1épe and tous pabnrés va paviactolv nws eroipdlovral
va caAndpouy yia pia véa hneipo. Ekei Sev (ouv 1dpa
&vBpwrol, yi' autd drav praocouy, Ba eivar unedBuvor

yia mv iSpuon pias véas xdpas.

2 J X(DplZOUéJE Tous pabnrés oe pikpés OJ.\JC'ISES kar Sivoupe
otnv k&Be opdda évav pakelo pe SAes Tis kdpTes TV OEAw
kal Avaykav, e§nydvias nws autd eival 1a npdypara
Mou NAKeTapouy yia va ndpouv pali tous yia pia (wn
otn véa xdpa. Zntdpe and mv kGBe opdda va
avoifer 10 pdkelo, va poipacTtolv
Kal va PEAETACOUV TIs KAPTES.

3 * Eényoupe nws 10 kapdBi cakndper 1dpa

Kal GeKIVAPE pia apnynon énws:

Ynv apxn 10 1a&ibi eival nohs euxdpioro. O Ahios
Aapnel kar n Bdhaocoa eivar yaavia. Qordoo, pia
HeyaAn karalyiba eppavileral Eapvika kai 1o kapdBi
kouviétal enikivouva. Enopévos, and otiyph oe otiyph
Ba Bubiorei! Mpénel va netd&oupe névie and Tis kKAPTES
oas orn BdAacoa yia va cuvexioel va eninkéer 10
kapdBi. Zn1tépe and v k&Be opéda va anopacioel

1 Oa piter omn BdAacoa. Eényolpe nws Sev Ba
pnopgcouy va ndpouv niow autd ta npdypara
apydrepa. Maleloupe Tis KépTes Nou €xouv «neTaxtel
otn BdAacoa» kai Tis TonoBetolpe Tis palepéves oe pia oroiba.

4 Yuvexiloupe v agnynon:

Emrélous n kararyiba kénace. OMor eival
avakoupiopévol. Qotéoo, pia perewpoloyikh npdBAeyn
avagépel nws évas Tupavas Karnyopias 5 kareuBiveral
npos 1o kapdBi. fa va eniBidboere and tov Tupva,
npénel va netaéere o BéAaocoa névie akdpn kapres!

Na Bupdorte: pnv neréere autd nou mbavérara Ba
xpelaorteite yia va eniBidoete ot véa oas xdpa. Onws
Kal npIv, cUMéyoupe Tis K&pTes Kal Tis TonoBetolp € Tis oe
pia Eexwpiorh otoiBa.
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YuvexiCoupe v aphynon:

Mapé 1pixa 1 yAirdoape! Topa dpws éxoupe prdoel oxeddv ot
véa nneipo. ‘ONor eival nohi evBouciacpévol. Opws, T oTiyph nou
BAénoupe yn otov opilovia, pia tepdotia paAaiva xtuné 1o
kapdBi, Snploupydvias pia 1pina oto nAeupd. Mpéner va kdvere
10 KapdBi akdpn nio ehagppd! Merdre akdun técoepis kdpres.
YuM\é€re kai TonoBethote autés Tis kApTes oe pia otoiBa.

Avakoivivoupe nws enitéous épracav otn véa NNeipo

aopaleis Kal £T0140I Va XTIoOUV pia véa xdpa. Zntape

and v k&Be opdda va koMnoel Tis kdptes nou épevav

o€ pia kOMa xapri yia va Bupoutvial Shor 11 pépvouv otn véa hner-
po. Exere dha 6oa xpeidleote yia va eniBidoere;

la va peyaldoere kail va avantuxBeite cwotd;

Anoloyiopds kar afloAéynon:

1. Kavoupe anoloyiopd s Spactnpidrnras
Bérovras epwrioels dnws:

a. Ti cas dpeoce oe auth 1n Spactnpidnia;
B. Mds anogaocioare T eival autd nou dev xpeidleore;
Ti Atav anapaitnto;
."Hrav 8lokoAn n Myn kdnoiwv anopdoewy; Moiwy;
é Ynhpav onoieabnnore Siapwvies omv opdda
ws NPOS TO Tl va KPATACETE Kal Ti va netdéere ot BdAacoa;
Mcds emAloate autés Tis Slapwvies;
€. Exouv dhoi o1 GvBpwnol Tis idies avaykes;
Moior pnopei va éxouv SiagopeTikés avAykes;
C. Ti motelete yia Tis TENIKES 0as eMAOYES;
©a pnopéoerte va eniBidoere oe auth vy &évn xdpa;
Oa pnopéoete va peyadoeTe kal va avantuxBeite cword;
n. Mds anogdoioe n opédda 11 Ba pier otn Bédhacoa;
0. MAnws cas Eagpviace 1o TEAIKS anotéeopa;
I. Av énpene va enavaldBere auth ™ Spactnpidmia
yia Seltepn opd, Ba nerotoare Siapopertikd npdypara;

2. Toviloupe nws ta avBponiva Sikaidpara Basiloviar
otis avBpdnives avaykes: Ta npdypara nou xpeidleral
o ké&Be avBpwnos yia va eniBidoel, va peyakdoel
kai va avantuxOei cwotd kai va {hoer pia (wh pe alonpéneia.

O¢roupe epwTnoels dnws:

a. Eixate 6,11 xpeidleote yia va eniBidoere;
B. Eixare 6,1 xpeidleote yia va peyalioere kai va avantuxBeite;
y. Moia npdypara Béhare va éxere,

Spws anopaoioare nws dev eival anapaimra;

* Zwypapiloupe pia nupapida.

® Zntape and tous pabnrés va tonoBethoouy Tis kGpTes
otnv nupapida Balovras 1is nio onpavrikés om Bdon 1ns
Kal Tis AIiyOTEPO ONPAVTIKES GTNV KOPUPA.

AIAMOPOQONONTAZ ENEPIOYX MOAITEX
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OYANAAIO: KAPTEX BGENQ KAl ANATKEX

Eukaipies yia va poipaotd pe Aepté yia va §obéyw dnws pou apéoel
dMous ™ yvdpn pou

ey
o

KaBapd vepd

Aikd pou unvodwpdrio

21

HAekrpovikd unohoyioth

kai npdoBaon oto Siadikruo °
©0000000000000000000000000000000000000000000000

Aikain peraxeipion kar anoucia Siakpicewv
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OYANAAIO: KAPTEX BGENQ KAl ANATKEX

Kivnté Aépuwvo

KaBapd nepiBéMov

AvayukTtikd kar puniQréki

[

Eukaipies yia Eekolpaon kar naixvibi

TnAedpaon kai epnpepiba Eukaipies yia doknon s Bpnokeias

AIAMOPOQONONTAZ ENEPIOYZ MOAITEX



OYANAAIQ: KAPTE2 BENQ KAI ANATKEX

PolUxa tns p6das

AveTto oniTi

B

.:3.:335.

OSpentikd payntd

Aiakonés oty napalia

s

JATIPR
Unﬁ-ﬂi A

AVXZ WWXY3

ExnaiSeuon

lNpootacia and kakopeTaxeipion
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OYANAAIOQ: KAPTE2 BENQ KAI ANATKEX




OYANAAIOQ: KAPTE2 BENQ KAI ANATKEX

loveis Maixvibia

Ddppaka kai egBohia Anpokparikés ekhoyés kal kavoves

PoAi Eukaipies yia doknon 1ns kouhtoUpas

Kal Tns YAdooas pou
©0000000000000000000000000000000000000000000000

..
9,9
00%: e
'.o.,,.
2P
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APAXTHPIOTHTA 2

Aikai®para Kal UNoXPeEWOEIls

Mapaboréo uNikd O1 pabntés Ba Snpioupyhoouv éva koivwvikd ocupBoiaio.

Anoteléopara Spactnpidnias

O1 pabnres:

* Ba avakaliyouv ta Sikaidpata Kai Tis UNOXPEDCEIS Tous Péoa
and Tis iSies Tis avaykes yia eutuxiopévn {wh.

* Ba vidoouy npoownikn euBivn anévavr ota avBpdniva Sikaim-
para kai Ba Seopeutolv yia  Siapilaln kar 1n Siekbiknon Tous.

YAiké 1. Eva xaptdvi koppévo oe oxnpa Sévipou
2. MoAixpwpo xapTi KOPPEVO OE OXAPATA PPOUTWY
kar pildv Sévipou.

Aiabikacia

1 * Zwypagpiloupe otov nivaka 1o odpa evéds avBpdnou.

2 ® Zntape and tous pabntés va pas nouv 1a xapakmpIioTikd Kal
nis 16161n1es nou Ba npéner va éxel évas avBpwnos yia va eival

ONOKANPWPEVOS KAl EUTUXICPEVOS. LNHEIDOVOULE TISX\éE&IS A TIs

(wypagpiloupe ndvw oto ompa Tou avBpdnou h Kovid oe autd.

(nx. kové oto kKepdMi n eknaibeuon, kovrd oy kapbid

10 ouvaioBnpara, kovid oto oTépa 10 PaynTd Kal 10 VEPD).

3 * Yulntdpe pe Tous Pabntés nola xapakINPIOTIKG KAl MOIES
1&161nTEs xpeialépaote yia va eniBidooupe, noia yia va
avantuxBolpe cav NPocwMIKATNTES Kal Moia yia va Kavoupe
™ {wh pas kahitepn.

4 * Zwypapiloupe oe éva xaptdvi éva Sévipo kal 10 kKoMape

oTov Toix0. Aivoupe otous pabnrés xaptid oe oxnpa GuNou h

<8pp0L'JTou kai Tous {ntdpe va ypdyouv ndvw 1a avBponiva
IKaIOpATa nou NPOKUNTouV and Ta XapaKTNEIoTIKG Kal

nis 16161nTEs Tou avBpdnou nou éxoupe {wypapioel.

‘Orav 1a ypdyoupe OAa, kormdpe edv undpxel Kanolo

Sikaiwpa nou éxoupe napaleiyer.

5 ® Y1n cuvéxeia enyoulpe 61 yia va Siapuidoupe ta Sikaibdpard

pas Ba npéner o Kcéévos and epds va eknANPAOVEl KAMOIES UMo-
xpewoels. Aivoupe otous pabnrés xapnid koppéva cav piles kar
Tous (n1dpe va ypdyouv Tis unoxpemoels nou Oa npénel va éxel o
kaBévas and epds.

6 * ‘Orav 10 6évipo pas eivar éroipo, pwrdpe my opdda edv

eival ikavonoinpévn kal cuppwvei pe 1o anotéheopa. Edv var,
{nrape and tov k&Be pabnrh va BC']KEI NV unoypagn Tou ndvw oTo
Sévipo Seixvovias pe Tov 1pdno autd 6t Seopeleral va oéBerar ta
avBpdniva Sikaidpara, va 1a Siekdikei kai

va avahapBével Tis unoxpedoeis Tou.




APAX THPIOTHTA 3

Kd&Oe ynepos perpd

Tehikh Spdon O1 pabntés naipvouv pépos kal opyavvouy Hia yneopopia.
AnoreAéopara O1 pabnrés:
Spaoctnpidmras * Ba cupperdoxouy evepyd oe 6IOCPOp'€TIKéS HOPPES

Ayns ano@doewv kal o€ Ynpopopia.

¢ Oa culnthoouv 11 eival Sikaio kai 11 dSiko kdrw and
Siapopertikés ouvBinkes karavodvras 611 n Sikaioolvn
eival OepeNidddns oe pia Snpokparikh kovwvia.

* Ba karavonoouv Tov pdho Tous oV Kolvawvia.

YAiké Exrundovoupe Tis kapTes pOAwv.
Aiabikaoia
1 e E{nyoulpe nws oe auth ™ Spactnpidita Ba xpnoiponoincoupe

Snpokparikés pebBddous Myns anopdoewv. AiaBaloupe
otous pabntés mv napakdrw undBeon:

Mia opdba noAimdv éxer anooteiler éva ypdppa oro Anpotikd Zup-
BoUAio 1ns ndAns cas avagpépovias &1 n arpoogaipikn pinavon
éxel au§nBei noAd Ta Teleutaia xpdvia pe anotéheopa n {wh oty
néAn va éxel yiver aBiwm. Zntolv Aoindv va yngioToldv kukAogo-
piakés pubpicels yia n peiwon s atpoogaipikns punavons. O
Anpapxos kakei oe Snpdoia SiaBolAeuon Tous exnpoomnous Twv
MOAITV Nou napanovéBnkav, ekNPOc®NOUs Twv NOAITGY Mou Xpn-
olponololv oxApara oto Kévipo Tns ndAns kal Sev CUPPWVOUV HE
TIs kukhopoplakés pubpioers nou nporteiver n npd opdda kabdos
Kal EKNPOCMNOUS HEpIEGMOVTIK(I)V opyavdoewy. X Snpdoia
SiaBouAeuon, n k&dBe opdda éxer n gUVGTC')TnTCI va napoucidoel 1a
enixelpnpard s kabas kai Tis npotevépeves pubpicels ol onoies
otn ouvexela Ba 1eBolv oe ynpopopia.

2 ® Xwpiloupe Tous pabntés oe 4 opddes. Aivoupe omy kdBe opdda
pia kdpta pdrou kai Tous (nrépe va  SiaBacouv npooekTikG
Kal va €T0IPAcoUV pia Napousiacn 1wy EMIXEIPNHAT®Y

kal Twv npoteivépevav pubpicewy n onoia dev Ba npénel

va Eenepvé ta 3 Nentd.

3 ® Y1 ouvéxeia, n opdda tou Anpotikol ZupBouhiou kaleitar
va Eexivioer  Siabikacia. Znpiloupe v opydvwon tou
debate kar s ynpopopias aMda aphvoupe Tous pabnrés
va napouv nproBDou i€s Kal va €xouv TOV CUVTOVIGHO.

4 * MéNis teleidoel 1o debate kar n ynpogpopia karolpe
mv opéda va oulnthoel Ta NapakdTw epwrnpara:

a) Motelete nws n Ynpopopia Katd TNV NPOcopoiwaon
arav Sikain kar Snpokparikh;

B) Avayvwpicare pnnws katactdoels and v npaypariki
{wh katd 1 Sidpkeia auths s Spactnpidiias;

y) Ms AapBévovrar cuviBws anogdoels auths s ¢lons;
Ta naibid éxouv Sikaiwpa ékppaons yvduns h enhoyhs;

) O1 anogdoers otnv opdda oas cuviBuws
AapBévoviav Snpokparikd;
Nari, h yiari oxi;
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Kapres Powv

Anporikéd ZupBouhio:
Eiore o1 Siopyavwrés s dSnudoias SiaBouleuons.
e Opyavavere Tov xdpo Sie€aywyns s dnudoias SiaBouleuons
* Opilete n oeIpd Kal TOV XPOVO TwV OPIANTMOV
 Kpardre onpeidoers and 1is npoteivopeves pubpioels
ol onoies Ba yngioTolv oTn cuvéxeia.
©upnBeite 611 yneilete pubpioers kar Oxi opddes n opiAnTés!
* Mpoonabnote va opadonoincerte Tis pubpioels wote
va pnv undpxel enavalngipdmra.
* Ykereite kal eoeis nporeivopeves pubuioers kabds
éxete Kal eoeis Sikaiwpa va neite T yvépn oas kal
va yngioete ws NoAites s ndAns.
. eupné?ehe! ‘OMoi éxouv Sikaiwpa yhgou!
® Mnv Eexvére 61 ws Anpotikd ZupBoUAio Bélere pev va
IkavonolhoeTe TNy nAeloyngia aANd Séxeote kal niéoels
ané mv Eupwnaikh Evwon n onoia Baoer 1wv eupwnaikdodv
kavoviopdv {nTd T peiwon Twv punwv oe SAes
Tis noAeis s Eupdnns

ZupnAnpavere ra Siké oas emixepripara aAd
Kkai 11s puBuiceis nou mporeivere:

Eknpdownol noAimdv - Obnyoi oxnpdrwy:

* H kukhogopia oty ndAn eivar SiokoAn pe ta nédia.
e O1 6npdoies ouykoivwvies Sev e§unnperoly
* MAnpdvoupe pdpous Gpa pnopolpe

Va XpNoIponoloUpe Ty NOAN xwpis NePIOPIoHOUs

ZupnAnpayvere ra Sika oas enmixepripara aAd
Kkai 11s puBuiceis nou mporeivere:

Exnpdownol noAimmv:

* Ta npoBAApara uyeias nou eppaviloviar oe eods kai 1a naidid
oas Kéyoo s aTpoopalipikhs pUnavons eivar NoAQ.

* H (wnh otnv ndAn éxer yivel apdpnm. H kivnon noAnA.
Mavrot BAéneis autokivnta. Ta napkapiopéva oxapara
kAeivouv 1a nelobpdpia.

* O1 kOpVES Kal N NXOPUNAVON TwV QUTOKIVATWV Gas EVOXAOUV.

ZupnAnpavere ra Siké oas emixeipripara aAd
Kkar 11s puBuiceis nou mporeivere:

Eknpdownor nepiBaMovrikdy opyavioewy :

* H {wh oty néAn éxel yiver aBiwm.
* To vépos Snpioupyei avanveuoTikd npoBAapara.
® H xpnon tou autokivitou au€dvel

™ pUnavon Tou nepiBaMovros.

ZupnAnpavere ra Sika oas enixepripara aAd
Kkai 1is puBuiceis nou mporeivere:

AIAMOPOONONTAY. ENEPTOYZ MONITEX
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APAXTHPIOTHTA 4

Me noiov Ba Bé\are va (eire;

YAik&

Exrundovoupe T Niota 1wv evoikiaoTtdv (pia yia kdBe pabntn)

¢ AinyoUpacrte v io1opia Tns oikoyévelas Mikep:
«Xe éva nohU peyého onit (ouv o kipios kal n kupia Mikep
pali pe Tov 20xpovo yio tous NréiBivr. H oikoyéveia (el
apKeTd eutuxiopévn o’ autd 1o onit. O k. kai n k. Mikep
naipvouv outvraén kar anogacifouv va perakopicouv oty
e€oxn. O NréiBivr péver pévos oto oniti s oikoyéveids Tou
kai (el pia ikavonointikh epyévikn {wh péxpl nou pia pépa Xavel
 Souleid tou. O NréiBivr Eev éxel nia n Suvardétnta va (el
pévos orto peydho oniti. Me 1a teheutaia Tou xphpara
anogacilel va 1o xwpicer oe 6 Siapepiopara kar va BéAel
ayyehia “evoikialeral” otnv epnuepida».
Twpa pavraoreite nws eiote o NtéiBivr kai npénel va enAéCere
névre evolkiaotés and  Niota avBpdnwy nou andvincav omy
ayyeAia oas, 101 MOTE Va PNOPECETE VA KPATACETE TO ONiTI.

® Zntépe and tov k&Oe pabnth va Siaké€er 5 evoikiaotés
and m Aiota

® Ye opddes twv 5 1 6 atépwv (népe va Siaké§ouv
5 evoikiaoTés yia Tous onoious oupgwvei oAdkAnpn n opéda

® Yulntépe pe v opdda 1a napakdrw:
e Karé\née n opdda oe 5 kovouls evoikiaoTés;
Nai/Oxi; hari (éx1);
® [dbs Solhewe culoyikd n opdda yia va Bper autols
Tous 5 koivoUs evoikiaotés; Ti Atav SUokolo, 11 Atav eUKONO;
* Yulntape Tous Adyous yia Tous onoious ené\efav autd 1a dropa.

E€nyolpe &1 10 va pnv éxoupe npokatalayels eival oxeddv
abivaro, 1o nio onpavrikd eival va karahdBoupe &t autés
eival npokatalayels kai 6 or oulnthcers yia Tis Siapopés
kal n kKaAdTepn yvwpipia Twv AMwv propei

va aM\&er Tis andyels.

* Yulntépe yia nis mBavés npokarahnyels nou éxel o kabévas pas.

Aiota evoikiaoT®v (yia peyalUrtepes nhIKies)

Me noious Ba poipaldoactav 1o iSio oniTi;
1. Avlnavipn pntépa pe 3xpovo naidi, o narépas Tou onoiou
eivar Tuvnoios. Eniokéntetal nepiotaciakd Tov yio Tou
Kal KAMOIES POPES PEPVEI Kal PEPIKOUS PIAOUS.
2. Oikoyéveia ﬁomomvo’w peravaotav epyatdy pe 5 naidid,
nhikias ané 1 éws 12 etwv. O narépas epydleral
oe xaAuBoupyia, n pntépa Ba avardpBave
™ Béon tou Bupwpou.
. Oikoyéveia pe 17xpovn képn n onoia eival oy ["Aukeiou.
O nartépas eival Aoyioths oe 1pdnela, n pntépa eivar SaokdAa.

. Opdba 7 lpakividv npoopiywy nou Souketouv
Shoi otnv kouliva evos peyélou eoTiaropiou.

. Mapéa 5 véwv o1 onoior {ouv evaA\akTIkG, avakukAdvVouy,
kal karavahdvouy pévo doa xpeidlovial yia va eniBidoouy.

. Tpers Mahaiortivior gointés o1 onoiol eivar evepyoi NoATKd.
Aiadnhdvouv yia 1a Sikaidpard Tous cuxvad.

N O o w

. Avinavipn 70xpovn kupia n onoia (el pe v kar@ram ouvran.

AEZIOTHTEX ZQHX
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10.
11.
12.
13.

14.
15.

. Oikoyéveia toiyyévov pe 5 pén. O narépas epydleral

nepIoTaciakd Kal Napapével Avepyos oTo evOIAPETO.
H oikoyévela eival pgpos pias eupUtepns OIKOYEVEIQS
n onoia éxel I6xupoUs OecpoUs Kal Tous

apéoel va kAvouy yAévria.

. Zeuydpi Apepikavav Sixws naidid. O oOZugos epydleral

ot Aiebvi Apxn Atopikis Evépyeias, n oGluyos ppovrile
TO VOIKOKUPIO Kai 3 Kavis.

Ao kaNitéxves yopw ora 40 o1 onoiol {ouv avricupBarika
Kal €xouv MoAoUs KaAITEXvVes (pilous.

Konéha n onoia pelerd mavo kai 1payoudd oro wdeio,

n onoia npénel va efaokeital Taktké 1a anoyelpara.
Maulpos Apepikavos pe Tnv Auctpiakin oOvipogd Tou.
MpoonaBei va BydAer &beia epyacias ws pnxavikds.
©pnokeudpevn oikoyévela poucoulpdvawv n onoia (el
akohouBdvras auotnpd 10 Kopdvi. H pntépa Byaivel

an’ 1o onit pévo KaAuppévn Pe pavihAa.

Neapds oe avannpikn noAuBpdva o onoios (el pe v
76xpovn pntépa Tou.

TupAS kopitol nou Cer pali pe To okho Tou.

Aiota evoikiaoTav (yia pikpOrepes nhIKies)

Me noious Ba poipaldboactav 1o ibio onit;

1.
2.

N O O b

10.
11.
12.

13.
14.

Avinavrpn pntépa pe 3xpovo naibi.

Oikoyéveia MNakiotavay petavactdv epyatdy pe 5 naibid,
nhikias and 1 éws 12 erwv. O natépas epydleral

oe gpyootdorTio, n untépa Ba avalauBave

™ B¢on Tou Bupwpou.

. Oikoyéveia pe 17xpovn kdpn n onoia eivar oty ["Aukeiou.

O narépas eival hoyioths oe 1pdnela,
n puntépa eivar SaokdAa.

. Avinavipn 70xpovn kupia n onoia (el

HE TNV Mo xapnAn olvraén.

. Opdba 7 lpakividv npoopiywy nou Soulelouv

Shoi otnv kouliva evos peyéhou eoTiatopiou.

. Toeis Mahaiotiviol porntés o1 onoiol eival evepyoi NoAITIkA.

Aiadnhdvouy yia 1a Sikaibdpard Tous cuxva.

. Oikoyéveia tolyyévov pe 5 pén. O narépas epydleral

NePICTACIAKA Kal napapével Avepyos oTo evOIapeco.
H oikoyéveia eival pépos pias peyalis oikoyéveias n onoia
éxel 1oxupoUs Secpous kal Tous apéoel va KAvouy YAEVTIa.

. Zeuyapi Apepikavay Sixws naibig. O OL'JZUZOS epyaleral

otn Aiebvin Apxi Aropikhs Evépyeias, n oGluyos ppovrilel
TO VOIKOKUPIO Kal 3 okuAékia.

. Ato kaMitéxves yopw ota 40 or onoiol éxouv

noMouUs KaAITEXVES Pious.

Konéha n onoia pelerd mavo kai 1payoudd oro wdeio,
n onoia npénel va e§aokeital TakTikd 1a anoyelpara.
Maulpos Apepikavos pe Tnv Auctpiakih cOvipogd Tou.
MpoonaBei va BydAer &beia epyacias ws pnxavikds.
©pnokeudpevn oIKoyEVEId HOUCOUAPAvwy n onoia (el
akolouBdvras auotpd 1o Kopdvi. ,ﬂl untépa Byaivel
an’ 10 oniT pévo KaAuppévn pe pavinia.

Neapds oe avannpikh nohuBpdva o onoios (el

pe v 76xpovn pntépa Tou.

TupAd kopitol nou (el padi pe 1o okiAo Tou.
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Tehikn §pdon

Anote\éopara
Spaotnpidinias

YAik&

Aiabikaoia

MNape Béon

® O1 pabnrés Ba ndpouv pépos oe éva debate.

O pabnrés Ba:
* Ba afiohoynoouv kpiika Siapoperikés 16ées
Kal andyels e Tis onoies eite ouppwvolyv eite Siapwvolv.
* Ba dianpaypareutoty, Ba anogpacicouv kal
Ba SpactmpionoinBoiv yia va ennpedoouv kar GMous.
* Ba oglo}\oyhoouv KPITIKA TOV avTiKTuno Twv Spdoedv Tous
omv Kolvwvia al\G kal eupltepa otov KOopO.

Ao nivakibes and xaptévi h xapti énou ot pia Ba ypdyere
navw “Yuppuvd” kar oty AMn “Alapwva”

* Xwpiloupe v aiBouca oe Suo pépn kai TonoBerolpe
nivakies LYMOONQ kai AIAOONQ oto kéBe édkpo.

e Karaypdpoupe avagpopés yia culhtnon oe évav nivaka,
v kaBe pia oe Siapopertikh oehiba kai Ta TonoBerolpe
o€ pia sugeio o10 Kkévipo Tns aiBouoas.

® Avakolvdvoupe otous pabntés nws evbiapepdpaocte
YIQ Tn yV@UN TOUS OE JEPIKES CNUAVTIKES EPWTACEIS.
E€nyoupe nws Ba 6|c1[§éooupe évav 1oxupiopd kail Ba npénel
aTOpIKA VA anogQacicouv av CUPPWYOUV h gIG(PO.)VOl'JV pE QuTd
kai perd va otabolv oto onpeio 6nou BAénouy T oxerikn
mvakida. O ordxos Ba eivar va neicouv 1a dMa naibié va
aMé€ouv T yvapn kar Oéon Tous.

* Kavdves:

a. Kaveis Sev pnopei va pidaoer péxpr va AaBouv dhoi pia Béon.

B. Ooo nio éviova cupgwveite h Siapwveire pe évav 1oxupiopd,
1600 nio PakpId and 1o kévipo Ba otabeire.

y. Kaveis &e pnopei va peiver omn pecaia ypappn,
av Spws Se pnopeite va anogacioere h GIOéJéVEOTS unepSepévol
yla Hia €pdTNON, PNOPEITE va PEIVETE KOVIA GTO KEVTPO,
and  pia h v AMn pepid.

* Aeixvoupe otous pabnrés Tov NpdTo IGXUPICHS Kal Tov
S1aBaloupe peyardpwva. Merd tous (n1ape va anopacicouv
T motedouy yi” autdv kai va AdBouv pia Béon.

® Mepipévoupe péxpr va AdBouv dhor pia Béon. Metd pwrdpe
tous pabntés kar and mis Suo pepiés yiari o1dOnkav oTo
ouykekplipévo onpeio. Tous aghvoupe va ekppdoouy Thv dnoyh
tous. EvBappivoupe noMous pabntés va ekppdoouv pia yvapn.

* ApoU enimpéyoupe éva Aoyikd nepiBdpio xpdvou yia
oulhtnon, kahoUpe dnolov pabnt 1o enBupei, va aléer Béon.
Av TO KGVOUV OPKETOI, TOUS PWTAE MOIO EMIXEIPNHA TOUS €KAVE
va aMaEouv yvapn. Zuvsxig)upe auth  Siadikacia yia
SAous Tous IoXUPIoHOUS.



loxupiopof

Yu(n1dpe TIs NapakATw epWINCEIS:
* [ds cas pdvnke auth n Goknon;
* Manws Suokoleutikare va A&Bete pia Béon
O€ PEPIKES NEPINTWOEIS; L€ MOIES;
o A)\)\égme ™ Béon oas oe onolobhnorte onpeio;
Ti cas @Onoe va 1o KAVeTE;
* Ynhp&av kanolol iIoxupiopoi ol onojor Arav
nio nepinhokol and dA\ous;
* Yndpxouv IoxupIopoi yia Tous onoious eiote aképn aBéBaiol;
* ©a Oéhare va OUCﬁTﬁOETE nepaépw kanoia Bépara;

O1 1oxupiopoi pnopouv va dnpioupynBoiv Bdoer twv npordoewy
Mou €XOUV aKOUOTE UEXPI CAPEPA GE MPONYOUPEVES
Spaotnpidintes and Tous idlous Tous pabntés . Evdeixtika:

lo6tnta onpaivel va pnv undpxel eiSikh peTaxeipion yia kavévav.
Kanoior avBpwnol eival o onpavrikoi and tous GMous.

©a eixape Niydtepa npoBhipara av or peravéores enéotpepav
OTIS XWPES TOUS.

Kanoior avBpwnor Ba npéner va éxouv Aiyérepa Sikaidpara.
lia k&Be andpaon oto oxoAeio Ba npénel va akolyeral

n yvéun 1wv pabnrov.

Oi véor pnopouv va cupBaouv otn Aion npoBAnpdrwy

s ToMiKAs kolvavias. (yia peydhes 1aéeis)

©a npénel va akolyeral n yvapn 1wv VEwv yia dAa Ta
KOIVWVIKA Kal noAITkd (nthpata s xdpas Has.

(yia peydhes 1égeis)



APAXTHPIOTHTA 6

Mera ané 15 xpoévia

Mapadoréo uNikd O1 paBnrés Ba Snpioupynoouy pia peydAn agpica.
AnoteNéopara O pabnrés:
Spaotnpidinias * Ba avactoxaotolv 6Aa doa oulptoay kai épabav

oTis nponyoUpeves evoTnTes.
* Ba pavractolv Tov €autd ToUs PECA OTNY KOIVWVIA ws EVANIKES.
* Ba karavonoouy Tov pAAo Tous ws evepyoi MOAITES.

YAiké 1. Xapri Tou pérpou (1éco wote va pnopolv va kabicouv

Shol or pabntés yipw yipw)
2. Mapkaddpoil
3. Xaprortaivia

Aiabikaoia

1 ® TonoBerolpe o1o ndtwpa 10 peydro xaprti kar (ntépe and Tous
pabntés va kabicouv dhol yipw yipw. Badloupe poucikn
xaAdpwons kal apxika Tous (nTdpe va kAeicouv 1a pdria
Tous naipvovras puBpikés avanvoés.

Tous Aépe 10 napakatw Keipevo:

«Oa kavoupe éva 1a&idi oto péNov...Oa hBeha va paviaoreite
ot éxouv nepdoel 15 xpdvia and onpepa. MNMoia eival

n nhikia oas; MNds eivar n e€wrepikh cas eppdvion;

Mes eivar 1o onin cas; Me noious Ceite;

lNcds eival n yeirovid cas;

Me 11 aoxoAeiote; Eiote eutuxiopévor;

Ti oas kaver eutuxiopévous; QoBdore kam; Ti eivar autd;

Moia Sikaibpara kai noies afies Ba Béhare

va éxere Siapurder;»

2 ® Zntépe and tous pabntés va avoifouv 1a pdmia tous kai va
(wypagiocouv oto peydho xaprti Tov eautd Tous péoa oe éva
nepiBéAov nou Ba napoucialer i {wh tous petd and
15 xpévia. Lin cuvéxeia, Tous (ntdpe va ypdyouy ora
kevé and Tis {wypagiés 1a npdypara nou motedouv
61 Ba tous kdvouv eutuxiopévous al\G kai Tous pSBous Tous.

3 * ‘Orav teheidoouy, 1o TonoBetolpe otov 10ix0 Kal 10 KoIrdloupe.

Yul(ntdpe pe tous pabntés Tis napakdtw epwtoels:
* To anoré\eopa oas apéoel h éxi oav NPOONTIKA
Tou eautol oas kai s {whs oas;
* ©a eniBupotoare kan Siapoperikd;
Autd nou kévere 1dpa ouvOéovial p’ QUTES TIs MPOOMTIKES;
® Tari niotedete ém emAé€ape va {wypapiooupe
Shoi pali oto 610 xaprti kar Sev (wypdpioe
o kaBévas Eexwpiotd;
® Ti ané dha doa kAvape péxpl ohuepa oas
ENNPEACE OTIS CKEYEIS KAl TIS EMAOYES OQs;

AEZIOTHTEX ZQHE 24



2.as €UXAPICTOUPE NMOU NNPATE PEPOS OTO NPOYPAHHA
Life Skills-Ae&idtntes Zwns 1ou British Council.
©a exnipotoape 181aitepa ™ BonBeid oas omn BeAriwon tou npoypdpparos
HE TN cuPNAAPWoN auTol TOU GUVIOPOU EPWTNHATONOYIOU.
Or anavrioels cas eival avmdvupes.

Zuppwved . Ovre . Alapwvd
anéluta Tuppuved CURPLVD Aiapuve andéluta
oUte Slapwved

* To npdypappa Life
Skills ikavonoinoe Tis
npooSokies pou

¢ YuvoAikd, n noiétnta
Tou npoypdapparos

Life Skills nou
napakolouBnoape

h ulonoihcape Atav
noAU Kahn

* Anokopioca vées
EHNEIPIES KAl YVDOEIS
anoé Tn CUPPETOXN HoU
oro npdypappa Life Skills

* To npdypappa Life
Skills eixe Oetikd avrikTu-
no ortnv 1a§n pou.

¢ [Moia niotelere 611 ATav
1a nio OeTikd oroixeia
Tou npoypdpparos Life
Skills;

¢ ‘Exere kanoies npora-
oels yia 1o nws Oa pno-
poucape va BeAtikooupe
1o npdypappa Life Skills
oto péN\ov;

* Méoo niBavé eivar va nporteivere 1o British Council o’ évav ¢ilo h cuvadergo;
BéMre oe kikho évav apiBud omy khipaka O éws 10 dnou
0 = lNMoAd aniBavo va 1o nporteivw, 10 = MoAd niBavé va 1o nporteivw

MoAU aniBavo va 1o nporeivw MoAU mBavé va 1o nporeivw



EAni{oupe n enagpn oas pali pas péoa andé auth n Spdon va oas wpélnce 1600 Npocwnika
600 kal enayyeparikd kai eAni(oupe va napapeivoupe oe enaph pali oas kar oto péNlov.

Zas euxapiorodue noAd!

Na orariorikods Adyous, oas NApAKANOUHE VA KUKAWOETE TIS OVTiOTOIXES
anavrinoels ota napakdarw epwrhpara

6 - H n\ikiakn
oas opdda

7 - To ¢UMo oas

8 - Epyaciakn
anacxoAnon

9 - Av epydaleore,
O€ Mnolov Topéa
Spaoctnpionoiciore

16-20 21-24

Avbpas

[uvaika

Epyaldpevos/  Autoanaoxo-

n AoUpevos/n
Anpdoio Enixeipnon/
Biopnxavia

25-34

Doimntis/pia

MNaveniothpio

3544 45+

YnouSaoths/ | AMo
pla o€ oxo-

Aeio/koMéyio

Y xo\eio/ AMo

KoMéyio



®oppa AEIoAGynonc

(oupnAnpwveral ano Tov padnti)

Y& euxaploToUpe Nou Nhpes PéPos oT1o NPdypappa
Life Skills - Ae€iétntes Zwns Tou British Councill
©a Oé\ape va poipaocteis pali pas Tis eviundoels cou and 1o npdypappa
anavimvias oTis NapakdTw epwTNOEIS.

1. ZuvoAikd, o1 SpactnpidTnTes Tou Nnpoypdpparos cou dpecav;
Xpwpdrioe h kUKAwoe éva and Ta napakdrw npdéocwna.

2. Ti oou ékave nepioodrepo eviunwon; Ti véo épabes nou oou pavnke nolu evliagpépov;

3. MNoia Spaoctnpidtnta cou dpeoe nepiccdTEPO Kal nola AiydTepo Kai yiari;




O ¢ Mnyéc (
www.education.gov.uk
www.tes.co.uk/ks 1-citizenship-primary-teaching-resources
www.topmarks.co.uk/Search.aspx2Subject=35
www . peteducationresources.co.uk/learning-resources/forteachers/key-stage-1
www.citizenshipfoundation.org.uk/main/page.php243
www.teachitcitizenship.co.uk /365
www.handicap-international.org.uk

www.warchild.org.uk

www.savethechildren.org.uk/resources/online-library/
searchf%5B0%5D=field_publication_category%3A49

http:/ /teachunicef.org
http:/ /e-activist.com/ea-campaign/action.refrievestaticpage.do2ea_static_page_id=1378

www.brent.gov.uk/services-for-residents/brentmuseum-and-archives/local-history-
resources/ living-in-a-diverse-world-a-free-online-citizenship-resource-for-key-stage-2

http:/ /resources.woodlands-junior.kent.sch.uk/teacher/re.html

www.nicurriculum.org.uk/key_stage_3/areas_of_leamning/
learning_for_life_and_work/resources

www.bbc.co.uk/schools/websites/11_16/site/citizenship.shtml
www.amnesty.org.uk/2gclid=CK28s__ixboCFc1V3godgnOAGA
www.youthforhumanrights.org/2source=gaw&gclid=CM_4k4_jxboCFcVF3godEHkAmg
www.redcross.org.uk/What-we-do/Teaching-resources
www.lgfl.net/ curriculum-resources/pages/ citizenship-resources.aspx
http:/ /teachers.theguardian.com/subject/ citizenship.aspx
www.actionaid.org.uk/schools/freeteaching-resources/ citizenship-and-pshe

www.eycb.coe.int/compasito

O napandvw clvéeopor gival pia pikph enidoyn ’

and xphoipa epyaleia nou undpxouv oo Siadikruo.



EuxapioTiec

To npdypappa autd dev Ba pnopolce va yivel npaypatikdira
xwpis ™ ouvdpopn kar vy unootpifn Twv napakdrw:

Cliff Parry, Akabnpaikés AieuBuvrns, British Council Greece
Mapia Nopikod, Enikepalis eknaibedmpia, Project Manager, British Council Greece
Alison Weedall, Project Manager, British Council Greece
Kaitn Nakoupdkn, Zuvroviotpia npoypappdrwy, British Council Greece
Julia Baracco, E-services Manager, British Council Greece
Richard Groves, HSBC Bank
Aevavra Manavikohn, HSBC Bank
KaM\is Mntpéka, Ynoupyeio Maibeias kar ©pnokeupdrwv
Anpntpns lMavayiwrakdnoulos, pagiotikh empéheia
®avn Kapapavadhn, Merdppaon - eniyéheia
Baciins Teplps, Empéleia keipévwv

Eiprivn Kapéra, Eknaibetrpia
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